Eispéiris foghlama le
haghaidh suiomhanna baile



Eispéireas foghlama 1: Fréamhacha Nua-Shéalainne Jack

?

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht: Aidhm 1 agus Sprioc
foghlama 5

Aoisghrupa: Leanai 6ga agus leanai
Suiombh: Sa bhaile agus feighliocht linbh

Léann Luke scéal do Jack (5% bliain d’aois) agus da dheirfiur 6g Kate (16 mhi) gach oiche sula dteanna
siad a chodladh. De réir mar a Iuionn siad isteach le Daidi, cuidionn Kate na leathanaigh a chasadh agus
sineann a méar i dtreo na gcarachtar is fearr 1éi. Is brea 1éi leabhair flapai agus d’inis Luke d’fheighli
Kate, Mags, faoi seo nuair a thosaigh Mags ag tabhairt aire di cipla mi 6 shin. Ta roinnt de na leabhair
seo ag Mags agus is brea le Kate sui ar bhaclainn Mags ar an suiochan sa ghairdin agus breathnu orthu.

D’inis Luke do Mags freisin i dtaobh na spéise ata ag Jack i leabhair, go hairithe leabhair spoirt. Is as an
Nua-Shéalainn do Luke agus is brea leis féin agus le Jack léamh os ard faoi rugbai. Mhuin Jack do leanai
eile ag teach Mags conas rugbai a imirt, agus cupla seachtain 6 shin shocraigh Luke go rachadh Mags
agus na ceithre leanbh eile a dtugann si aire d6ibh chuig cluiche rugbai sa scoil aititil. Chomh maith leis
sin cheannaigh si dha leabhar faoin Nua-Shéalainn mar go bhfuil Jack agus a theaghlach ag beartt cuairt
a thabhairt ar mhamo agus ar dhaideo ansin an samhradh seo chugainn. Ta a lan & fhoghlaim ag Mags
agus na leanai eile faoin Nua-Shéalainn. Ta siad ag fail amach faoin aimsir ann, faoi na spoirt a imrionn
siad, faoin mbia a itheann siad, agus na cinealacha feirmeacha ata acu. Ta siad a gcur i gcomparaid
freisin leis an sraidbhaile i gContae Thiobraid Arann ait a bhfuil cénai orthu. T4 na leanai sceitimineach
faoi Jack a bheith ag dul ar eitleAn mor. Ta siad ag t6gail eitleain cosuil leis i seomra sugartha Mags. Ta
an t-eitlean bréige seo ollmhor!

Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom spéis na leanai a spreagadh chun cur lena bhfoghlaim agus a
@) bhforbairt, agus chun a bhféiniilacht a dhaingniu?




Eispéireas foghlama 2: Buille an druma

Téama: Féiniiilacht agus Muintearas, Ridhm 2 agus Sprioc foghlama 2
Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiomh: Ciram lae baile lanaimseartha agus pairtaimseartha (creis)

Bhog Gloria go hEirinn 6n Nigéir Thuaidh tri bliana 6 shin. Labhraionn si Béarla agus tugann si cinamh
i seomra na mamailineach ar mhaidin Mhairt gach dara seachtain. Ta a garmhac Lee (2% bliain d’aois)
ag freastal ar an gcreis 6 mhi Mhean Fombhair i leith. Gach uair a thugann si cuairt ar an gcreis, tugann
Gloria 1éi rud éigin 6n Nigéir Thuaidh ionas gur féidir leis na leanai é a fheiceail, stugradh leis agus
foghlaim faoi. Ta taithi ag Lee ar na nithe seo. Thug si 1éi druma Afracach Ia amhain. Sheinn si an druma
agus i ag casadh amhran Afracach agus rinne an chuid eile den chomhluadar bualadh bos le buille an
druma. Rinne Lee agus roinnt da chairde aithris ar roinnt de na focail agus na frasai. Rinne na leanai
iarracht ina dhiaidh sin an druma a sheinm iad féin. Ba mhaith le Gloria roinnt cluichi a imirt lasmuigh
leis na mamailinigh an chéad uair eile. Rinne Sorcha, an ceannaire seomra, roinnt néiméad de na
himeachtai a thaifeadadh ar fhistéip agus thaispeain é seo do na leanai nuair a bhi Gloria imithe abhaile.

7 Abhar Machnaimh: Cad iad na bealai ar féidir leis na tuismitheoiri agus na seantuismitheoiri a bheith

(@)

pairteach in eispéiris a shaibhriiu do na leanai?

0O



Eispéireas foghlama 3: Ag tact le mo fhoghlaim

Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Sa bhaile agus rang na naionan (bunscoil)

Ta Kara (4 bliana d’aois) i rang na naionan séisearach. D’fhag a tuismitheoiri an scoil agus iad 6g. Ta
deacrachtai litearthachta acu agus tuigeann siad go bhfuil seo ina mhibhuntaiste. Ba bhrea leo da
d’éireodh go maith le Kara ar scoil agus da bhfaigheadh si oideachas maith. Ach deir Kara nach maith
1éi an scoil. Cuireann an comhordaitheoir Pobail Teagmhala Baile is Scoile, Betty, cinamh ar fail do Kara
agus da teaghlach. Iarrann Betty ar thuismitheoiri Kara labhairt leis an muinteoir, Inion Nugent, agus
molann si cupla ceist ar féidir leo iad a chur ar an muinteoir. Iarrann Inion Nugent orthu cuidiu le Kara
ar pé bealach is féidir leo. Molann si go n-usaidfidis leabhar pictitir chun scéalta a 1éamh n6 scéalta a
insint di iad féin faoina dtréimhse ina leanai. Is féidir leo pictiuir a tharraingt lena chéile sa bhaile agus
labhairt ina dtaobh. Ma ta am acu is féidir leo teacht isteach ctupla la agus cuiditl sa seomra ranga.

Chuidigh Inion Nugent le Kara ar scoil freisin tri fhiafrai di cad iad na leabhair is maith 1éi breathna
orthu agus a léamh ar scoil. D’fhreagair Kara, Leabhair mar gheall ar Leanal dga agus Leanal
fani Gadal maiseacha a chur orainn i dteach mo chara. Usdideann si anois leabhair leis na
topaici seo go minic nuair ata scéalta a Iéamh aici do Kara agus da cairde. Cuireann si éadai maiseacha
agus frapai cosuil le tiarai, babéga, bugai agus malai laimhe sa spas don sugradh samhlaioch.
Labhraionn Inion Nugent go minic le mathair Kara chun a fhail amach conas a leanfaidh siad leis an
obair le chéile chun tacu le Kara sa bhaile agus ar scoil. Bionn teagmhail idir Betty agus Inion Nugent
agus tuismitheoiri Kara freisin go rialta chun a chinntitt go mbionn eispéiris dhearfacha ag Kara agus ag
a teaghlach ar scoil.

Abhar Machnaimh: Cad is féidir liom a dhéanamh chun tacaiocht agus uchtach nios fearr a thabhairt do
@) thuismitheoiri airithe?
(@



Eispéireas foghlama 4: Iontrail oscailte - deiseanna cainte neamhfhoirmealta

Téama: Folldine agus leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Suiombh: Sa bhaile agus seisitin naionra

Failtionn Mina roimh na leanai agus a dtuismitheoiri de réir mar a shroicheann siad an naionra gach
maidin. Dar 1éi, ta na ctig néiméad teagmhala sin thar a bheith luachmhar. Sa tréimhse sin is féidir le
tuismitheoiri a chur in ial di mas rud é gur mhaith leo comhra a bheith acu 1éi i dtaobh a leanai agus
eagraionn si am a bheadh oiritinach déibh. Ag tas na bliana cuireann si in itl d6ibh freisin gur féidir
teacht uirthi ar an teileafon gach 14 6 1i.n. go dti 1.30i.n. i gcas go mbeadh aon chuiseanna imni acu,

no chun plé a bheith acu mar gheall ar cé chomh maith is ata ag éiri leis an leanbh sa ghrapa sugartha.
Cuireann si i gcuimhne doibh go rialta ina thaobh seo, mar go gcuireann sé ar a suaimhneas iad ma
choinnionn si i dteagmhail leo mar seo. Tugann gaolta no6 feighlithe roinnt leanai go dti an naionra iad,
agus ta an cineal seo teagmhala an-luachmhar le haghaidh tuismitheoiri mar gur féidir leo glaoch a chur
ar Mina le linn am 16in.

Thosaigh Mikie (2 bhliain 11 mhi d’aois) ag imirt i ngrupa stgartha mi ¢ shin. Ta a mhathair, Lucy,
an-chuthail agus déanann Mina iarracht ar leith comhra a bheith aici 1éi uair sa tseachtain. Taispeanann
Mina rud éigin do Lucy, cosuil le grianghraf de Mikie ag imirt n6 pictitr a tharraing sé. Baineann si
usaid as seo chun uchtach a thabhairt do Lucy labhairt faoi Mikie. Fiafraionn si faoi rudai is maith leis
a dhéanamh sa bhaile agus tugann si moltai do Lucy maidir lenar féidir 1éi a dhéanamh chun cur leis an
méid a fhoghlaimionn sé sa suiomh.

7 Abhar Machnaimh: Cad iad na straitéisi a d'fhéadfainn a usdid chun cuidid le tuismitheoiri a bheith nios

(@)

muinini labhairt liom faoina leanai?

LS



\istear: Creatchuraclam na Luath-Oige Eispéiris foghlama le haghaidh suiomhanna baile

Eispéireas foghlama 5: An nuachtlitir

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 4 agus Sprioc
foghlama 3

Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Suiombh: Sa bhaile agus cuiram lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (naiolann)

Chuir foireann na naiolainne Happy Start pacaiste failte ar fail le haghaidh thuismitheoiri na leanai

nua. San aireamh sa phacaiste seo ta raiteas misin na naiolainne agus eolas ar an gcaoi a dtacaionn an
fhoireann le foghlaim agus forbairt na leanai. Chomh maith leis sin seolann siad abhaile nuachtlitir gach
mi ionas go mbeidh a fhios ag na tuismitheoiri cad iad na hamhrain, scéalta agus gniomhaiochtai ata ar
sitl ag na leanai. Bionn na leanai i mbun cinnti a dhéanambh i ndail le cén t-eolas ata san aireamh. Seo

a leanas sampla de nuachtlitir ata ar fail i mBéarla, i bhFraincis agus i bPolainnis (priomhtheangacha
duchais na leanai). Ta sé beartaithe ag an bhfoireann freisin teachtaireachtai téacs a usaid le haghaidh
tuismitheoiri ar mian leo eolas a fhail faoi imeachtai sa naiolann.

7 Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom tuilleadh eolais a roinnt le tuismitheoiri faoina bhfuil ar sidl ag a

(@)
0

leanai i mo shuiomh?

Féach an nuachtlitir ar an gcéad leathanach eile.



Bealtaine 2009

Rudai Iontacha a Dhéanamh lena Chéile!

Naiolann Tus Maith: Mamailinigh shinsearacha agus leanai réamhscoile

Ar 14 amuigh sa choill!

Ba mhaith linn buiochas a ghabhail leis na tuismitheoiri go 1éir a thainig linn ar ar dturas chuig coillte
Ghleann Garaidh. Bhain gach duine an-taitneamh as an la. Deir na leanai gur bhain siad taitneamh ar
leith as an turas ar an mbus agus as an bpicnic! Thaitin go mor leo a bheith ag 1éimneach sa lathach ina
mbuataisi. O d’fhilleamar 6n turas bhiomar ag foghlaim faoi chrainn agus faoi bhlathanna a fhasann

sa choill. Thosaiomar freisin ag foghlaim faoi mhil a dhéanamh mar gur aimsiomar coirceoga faoi
cheilt i gctiinne na coille. Beidh an tUasal Mackey, a chuireann mil ar fail le haghaidh na siopai aitiula,
ag tabhairt cuairte ar an réamhscoil ar an 12 Meitheamh. Tabharfaidh sé leis mil agus taispeanfaidh sé
fistéip mar gheall ar bheacha. Ba bhrea linn da mbeadh sibh in ann bheith linn ag 10r.n. ar an 14 sin?

Ta grianghraif de thuras Ghleann Garaidh ar taispeaint sa phriomh-halla.

Am le haghaidh Tuilleadh Scéalta
Beimid ag dul ar cuairt chun na leabharlainne mar is gnach ar an Aoine dheireanach den mhi seo. Mile
buiochas leis na tuismitheoiri a thainig linn an mhi seo caite.

An bhfaca ta ar mbus?

Sa mhéid gur bhain na leanai an méid sin taitnimh as an turas ar an mbus chuig Coill Ghleann Garaidh
bheartaiomar ar mbus féin a dhéanamh. Taimid an-bhuioch de Dhaid Darren a thug boscai mora
cairtchlair diinn chun an obair seo a dhéanamh. Tar éis dianoibre ta ar mbus ildaite féin againn le roth
stiurtha, bonnan agus suiochain. Chun cur leis an bplé a bhi againn ar choérais iompair beidh mathair
Ava, Nora ag teacht isteach an tseachtain seo chugainn chun caint linn faoina post mar thiomanai bus
scoile. Beidh roinnt mhaith de na leanai ag taisteal ar an mbus sin nuair a thoséidh siad sa réamhscoil
i mi Mhean Fombhair. Beidh Nora anseo ag 10.30r.n. ar an Déardaoin 14 Bealtaine. Ta failte roimh chach
bheith linn agus fanacht i gcomhair cupan tae/caife ina dhiaidh i seomra na dtuismitheoiri.

Rannta

Mar is eol daoibh cuirimid san aireamh i gconai rann n6 dan inar nuachtlitir. An mhi seo d’iarr na leanai
orainn focail an amhrain Timpeall Timpeall a chur ar fail daoibh. Muinfidh siadsan na gniomhartha
daoibh. Baint taitneamh as.

Timpeall timpeall rothai an bhus, rothai an bhus, rothai an bhus,
Timpeall timpeall rothai an bhus, rothai ag casadh timpeall.
Bip, bip, bip ag adharc an bhus, adharc an bhus, adharc an bhus,

Bip, bip, bip ag adharc an bhus, géilligi don bip bip.

Cé aige/aici a bhfuil breithla i mi Bealtaine?
Beidh Rarish Obert dha bhliain d’aois ar an 1 Bealtaine.
Beidh Sharon O’Brien tri bliana d’aois ar an 7 Bealtaine.
Beidh Fiachra Long ceithre bliana d’aois ar an 15 Bealtaine.
Beidh Kia Mihas ctiig bliana d’aois ar an 17 Bealtaine.

Ta suil againn go mbeidh breithla sona agaibh go léir.

Data tabhachtach don dialann

Le linn an da sheachtain tosaigh de mhi an Mheithimh ta suil againn bualadh leat agus le do leanbh ar
feadh tamall gairid. Taispeanfaidh do leanbh a f(h)illtean ionas go bhfeicfidh ta cad a bhi a dhéanamh
agus a fhoghlaim aige/aici le linn na bliana. Mura bhfuil an data agus an t-am feilitnach duit, téigh i
dteagmbhail le Michelle, le do thoil, ar 084 6655437.




Eispéireas foghlama 6: Dialann laethiil Paul

Téama: Féinitilacht agus Muintearas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 5

Aoisghrupa: Leanai
Suiombh: Sa bhaile agus rang na naionan (bunscoil speisialta)

Ta deacrachtai measartha ginearalta foghlama ag Paul (5 bliana d’aois). Téann sé ar an mbus gach
maidin chuig Scoil Speisialta Holy Angels ata seacht mile dhéag 6na bhaile. Is annamh a thugann

a thuismitheoiri cuairt air ar scoil toisc an achair fhada chun na scoile, agus mar sin coinnionn a
thuismitheoiri agus a mhuinteoir dialann speisialta laethtil chun a chéile a choinneail chun data 6
thaobh conas ata ag éiri le Paul. Ciallaionn sé seo gur féidir lena thuismitheoiri labhairt leis faoina
dtarlaionn ar scoil agus gur féidir leo athdhaingniti a dhéanamh ar a chuid foghlama sa bhaile.
Ciallaionn sé freisin gur féidir leis na cleacht6iri a chur san aireamh na nithe a tharlaionn sa bhaile, mar
go bhfuil sé deacair ar Paul é féin a chur in ial.

Bhi Paul thar a bheith sceitimineach nuair a fuair a theaghlach coilean nua. Scriobh a mhathair faoi seo
sa dialann. Bhain an muinteoir tisaid as an eolas seo nuair a bhi a ghniomhaiochtai & eagru aici don
tseachtain. Scread Paul go sceitimineach nuair a bhi ainm an choileain ar eolas ag Inion O’Malley agus
bhi an chuma air gur bhain sé an-taitneamh as scéal a 1éigh si faoi mhadra caorach ar fheirm. Seo a
leanas sliocht as dialann Paul.

7 Abhar Machnaimh: Cad iad na socruithe speisialta is féidir liomsa a dhéanamh chun eolas a roinnt le

@)

(@)

tuismitheoiri nach bhfeicim go minic?

Fior 2: Sliocht as dialann laethuil Paul

Feabhra 28

Hi Fiona

Nior chodail Paul go maith aréir. Bhi cuma mhaith air nuair a d’fhill sé én scoil. D’ith sé a thae agus
d’imiomar ag siul leis ina chathaoir rothai. Thdinig Toby, an coiledn freisin. Bhi a fholcadh ag Paul mar is
gndch agus léamar scéal do ach ar chtiis éigin bhi sé mishocair. Ta seans go mbeidh sé tuirseach ar scoil
inniu. Ta fhios agam go bhfuilimse ar aon chumal

Le dea-ghui,
Aileen

Feabhra 28

Go raibh maith agat, a Aileen. Bhi seisiun ag Jackie, fisiteivipeoir Paul leis inniu. Duirt mé léi go raibh

seans ann go mbeadh sé beagadn tuirseach. Rinne si roinnt aclaiochta leis agus nuair a thug si ar ais chuig
an rang é bhi sé traochta, mar sin chuir mé é sa spas suaimhneach lena theidi agus a bhlaincéad agus

bhi codladh beag aige. Ghlac sé Ion maith agus bhi sé i ndea-ghitimar ina dhiaidh sin. Ta sé fos ag baint
taitnimh as na leabhair i dtaobh ainmnithe. Ta sé ag éiri an-mhaith freisin ag leagan na dtur de bhloic lena
cheann agus ta an cleachtadh ata ar siul aige sa bhaile le sonru ar a ghniomhaiochtai. Ta suil agam go
bhfaighidh tu codladh anocht.

Mar a deirim i gconai, is féidir leat glaoch a chur orm aon uair ar 0872275609,
Fiona




Eispéireas foghlama 7: Ag léirit comhbha

?

Téama: Féinitilacht agus Muintearas, Aidhm 4 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Leanai
Suiombh: Sa bhaile, feighliocht linbh agus rang na naionan (bunscoil)

Is baintreach fir é Mike agus thug sé cuairt ar scoil a inine, Saoirse, inniu chun a fhail amach conas

a bhi ag éiri 1éi i rang na naionan sinsearach. Ta polasai ag an scoil tuairisc lartéarma a thabhairt do
thuismitheoiri i mi Feabhra ag na cruinnithe idir tuismitheoiri agus muinteoiri agus ceann eile i dtreo
dheireadh mhi an Mheithimh. Seo an chéad uair a bhuail Mike go pearsanta le muinteoir Shaoirse. Ba
i a bhean chéile, Mary a mbiodh an teagmhail go 1éir aici leis an scoil. Tugann Niamh, feighli Shaoirse,
Saoirse ar scoil gach 1a agus bailionn si i fad is ata Mike ag obair agus cuireann si Mike ar an eolas
maidir le conas ata ag éiri le Saoirse ar scoil. Ta aithne mhaith aici ar mhuinteoir Shaoirse agus bionn
comhra neamhfhoirmitil aici 1éi go minic, go hairithe 6n uair ar thosaigh Mike ag iarraidh uirthi seo
a dhéanamh ar a shon. Bhi an scoil an-mhaith ag tacu le Saoirse 6 fuair a mamai bas ctig mhi 6 shin.
Bhi Inion Buckley, muinteoir Shaoirse, i dteagmhail guthain rialta le Mike 6 shin i leith. Bhi Mike fo6s
neirbhiseach, amh, faoina chruinniu.

Chuir Inion Buckley Mike ar a shuaimhneas laithreach agus chuir in itl d6 go raibh ag éiri an-mhaith

le Saoirse. D’imigh si trid an gcarta tuairisce leis go sonrach agus d’fhiafraigh si de caipla uair an raibh
aon cheisteanna aige. Thaispeain si samplai d’obair Shaoirse do freisin - obair a bhi ar taispeaint ar na
ballai, ina leabhair agus ina filltean. Thaispeain si roinnt grianghraf do6. In dha cheann de na pictitir
seo bhi Saoirse ag tabhairt aire do bheirt leanai 6ga agus i ag sugradh le cara 1éi. Scriofa in aice leis na
grianghraif bhi an fortheideal, N3 kiodh imni ort, a Lucy. Tabbharfaidh mise aire Juit. Mhinigh
Inion Buckley go raibh Saoirse agus a cara ag ligean orthu go raibh mamai Lucy tinn agus go bhfuair

si bas. D’fhiafraigh si de Mike conas a bhi ag éiri le Saoirse sa bhaile agus d’inis sé di faoin na rudai a
mbaineann si taitneamh astu agus na nithe ata dian uirthi, anois sa mhéid go bhfuil Mamai imithe. Thug
Inion Buckley an carta tuairisce do Mike le tabhairt abhaile leis agus d’iarr air glaoch uirthi n6 néta a
sheoladh isteach da dteastodh uaidh labhairt 1éi faoi Shaoirse. Duirt leis go gcoinneodh si suil ghéar ar
Shaoirse agus go nglaofadh si air i gceann ctupla seachtain chun eolas chun data a thabhairt do. Leag si
béim athuair ar go raibh ag éiri go maith le Saoirse lena foghlaim agus go raibh si ag déileail go maith
leis an scoil tar éis di a Mamai a chaillitint.

Abhar Machnaimh: An ndéanaim déthain machnaimh ar na himeachtai agus na ctiinsi i saol daoine a
@) bhféadfadh tionchar a bheith acu ar fhoghlaim agus ar fhorbairt na leanai?




Eispéireas foghlama 8: Dan, fear an cheoil

Aoisghrupa: Leanai 6ga, mamailinigh agus leanai
Suiombh: Sa bhaile agus feighliocht linbh

Is ceolto6ir é Dan. Is brea lena leanai féin ceol agus chas sé leo sa bhaile 6n aois an-6g. Tagann sé anois
chuig a suiomh feighliochta uair sa choicis ar cheann da laethanta saoire 6n obair chun a ghiotar a
sheinm agus amhrain a chasadh leis na leanai. Is brea leo a ghiotar. Teastaionn uathu a fhail amach cé
chomh trom is ata seo, cad as a bhfuil sé déanta, agus ca mhéad sreang ata air. Taispeanann Dan dé6ibh
conas a oibrionn sé. Ceann de na laethanta thug sé leis a dhrumai agus thaispeain sé drumadoireacht
doibh. Bhain sé tisaid as rithimi urlabhartha chun cuiditi leo an buille a thapail: An-nie Jou-bert
(ainmneacha leis na leanai nios 6ige) agus D’ith mé ull is d’6l mé tae (abairti leis na leanai nios sine).
Bionn na leanai ag tnuth leana chuairteanna. Déanann siad cleachtadh beagnach gach la ionas gur
féidir leo a thaispeaint do Dan cé chomh maith is ata siad ag bualadh bos nuair a fhilleann sé. Roimh
an gcéad chuairt eile aige déanann Noleen, an feighli, agus na leanai giotair as dramhabhar. T4 siad an-
sceitimineach a mbanna ceoil a thaispeaint do Dan!

Abhar Machnaimh: Cad iad na cumais speisialta ata ag tuismitheoiri a bhféadfai fénamh a bhaint astu

> agus iad seo a roinnt leis na leanai?
O



Eispéireas foghlama 9: Nil sé choiche rodhéanach

Aoisghrupa: Leanai
Suiombh: Sa bhaile agus seisiiin naionra

Nuair a bhi Sonia 6g chaill si roinnt mhaith scoile. Mar thoradh air sin, bhi deacrachtai 1éitheoireachta
aici agus bhi sé deacair uirthi obair le heolas scriofa. Nuair a sheol naionra a leanai n6tai abhaile bhi
uirthi iarraidh ar a deirfiur iad a 1éamh di. Le caitheamh ama chuir si aithne ar Maggie, tuismitheoir eile.
Chuir Maggie ina lui uirthi dul 1éi chuig ranganna i seomra na dtuismitheoiri. Bhi creis sa seomra in aice
laimhe it a bhféadfadh mamailineach Sonia fanacht. Roghnaigh Sonia agus Maggie ctursa ceardaiochta
do thosaitheoiri. Bhi mac ceithre bliana d’aois Sonia thar a bheith sasta i a fheiceail ag teacht isteach
chuig a naionra. Bhain Sonia taitneamh as an gcursa agus bhi si nios muinini labhairt le cleachto6ir Evan.
Ina dhiaidh sin d’fhreastail si ar chursa tuismitheoireachta agus bhraith si ansin go bhféadfadh si cur
leis 6na taithi féin. Mhol an muinteoir a d’eagraigh na ctursai di clara le haghaidh rang litearthachta do
dhaoine fasta. Ta an-dul chun cinn ar sial ag Sonia. Is brea 1éi go hairithe a bheith ag léamh da leanai
agus bionn si ag tnith le notai a theacht abhaile, agus anois is féidir 1éi iad a 1éamh i féin.

Abhar Machnaimh: Cad is féidir liomsa agus le mo chomhghleacaithe a dhéanamh inér suiomh chun
cuidiu le tuismitheoiri ina rél mar oideachasdiri a leanai?
<



Eispéireas foghlama 10: Daid Bhlaithin

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 4 agus Sprioc foghlama 6
Aoisghrupa: Leanai
Suiombh: Sa bhaile agus rang na naionan (bunscoil)

Ta triur leanai ag Joan agus Con sa bhunscoil. Is baill ghniomhacha iad beirt de Chumann na
dTuismitheoiri agus freastalaionn duine diobh ar gach cruinnit. Ta caidrimh mhaithe acu leis na
muinteoiri agus leis na tuismitheoiri 6 thosaigh a gcéad leanbh ag freastal ar scoil. Togadh eastat
Cumann na dTuismitheoiri agus foireann na scoile le 14 oscailte a eagru le haghaidh tuismitheoiri na
leanai nua. D’fhreastail Patrick ar an gcruinniu, a bhfuil inion aige i rang na naionan soéisearach. Ta spas
sugartha lasmuigh a fhorbairt ag Cumann na dTuismitheoiri a aireoidh limistéar chun plandai a chur.
Mhol Con do na muinteoiri go m’fhéidir go mbeadh suim ag Patrick pairt a ghlacadh i bhforbairt an
spais sugartha lasmuigh. Tugann Patrick aire do na leanai gach deireadh seachtaine 6n uair a scar sé
féin agus a bhean chéile. Is togalai pairtaimseartha é. Bhi Patrick thar a bheith sasta gur iarradh air agus
go hairithe sa mhéid gur chuir an muinteoir féin an cheist air. Bhi a inion, Blaithin thar a bheith sasta
ina thaobh chomh maith. Braitheann Patrick go bhfuil sé ag cur go dearfach le foghlaim agus forbairt a
leanai agus go bhfuil an pobal scoile ag baint sochair as a scileanna.

Thar an gcéad chupla seachtain eile, d’oibrigh Patrick, an muinteoir ranga, leanai, agus roinnt
tuismitheoiri eile le chéile agus bhi an spas sugartha ullamh i mi an Mheithimh in am don ghrian!

7 Abhar Machnaimh: An bhfuil bealai ann ar féidir liom daideanna a mhealladh le bheith nios rannphairti

(@)

i bhfoghlaim agus i bhforbairt a leanai?




Eispéireas foghlama 11: An dtuigeann t1 mo chultar agus mo thraidisitin?

Téama: Féinitilacht agus Muintearas, Aidhm 2 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiombh: Sa bhaile agus seisitin naionra

Is baill den lucht sitil iad Joseph (2 bhliain agus 11 mhi d’aois) agus a theaghlach. Bhog siad isteach sa
cheantar le déanai agus chlaraigh Kathleen, mathair Joseph, é le haghaidh dha mhaidin sa tseachtain
agus thaispeain di na seomrai éagsula agus an spas sugartha lasmuigh. D’fhiafraigh Joan de Kathleen
céard iad na nithe a thaitnionn agus nach dtaitnionn le Joseph. Mhinigh si di nach bhfuil méran ar eolas
aici faoi chultar agus faoi thraidisiin an Lucht Siuil. D’iarr Joan ar Kathleen roinnt a insint di faoina sli
bheatha agus faoi thraidisitiin an Lucht Sitil ata tabhachtach di siud. Cuideoidh sé leis an bhfoireann
tacu le Joseph ma ta roinnt eolais acu ar na nithe seo. D’inis Kathleen do Joan go dtaistealaionn siad

de ghnath i leant6ir le linn mhionna an tsamhraidh agus go socraionn siad sios i gceantar amhain don
chuid eile den bhliain. Mhinigh si freisin nach bhfuil formho6r an Lucht Sitiil chomh fanaioch agus a
bhidis. Duirt Kathleen gur brea le Joseph ainmnithe, go hairithe capaill agus madrai. D’inis si do Joan
nach dteastaionn uaithi go ndéanfar idirdhealta éagérach ar Joseph toisc go bhfuil sé ina bhall den Lucht
Sitil. T4 imni uirthi mar go raibh eispéiris dhitiltacha ag leanai nios sine i suiomhanna eile.

Agus 1 ag ullmhu le haghaidh Joseph, agus le cinamh 6 Kathleen, d’aimsigh Joan roinnt leabhar agus
mireanna mearai a léirionn saol an Lucht Sitil sa 1a ata inniu ann. D’eagraigh si taispeantais d’ainmhithe
a thaitnionn le Joseph ionas go bhféadfadh sé féachaint orthu ar theacht d6 chun an naionra. Duirt

si leis na leanai go mbeadh buachaill nua chucu go luath. Ctpla la ina dhiaidh sin labhair Joan leis na
leanai maidir lena mbailte. Bhain si tisaid as taispeantais ar na ballai chun béim a leagan ar roinnt de na
pointi a bhi 4 ndéanambh aici. Sa taispeantas sin bhi pictitir de bhailte leanai costil le leant6iri, arasain
agus tithe sraithe. Bhain siad tisaid astu seo chun labhairt faoin ‘ait ina gconaimid’. Thug na leanai
isteach grianghraif da dteaghlaigh agus da dtithe, agus rinne munlai de na tithe sin ag baint tisaide as
dramh-abhair, fabraici, olann, paipéar maiseach agus cairtchlar. Chuir siad iad seo ar taispeaint in aice
a ngrianghraf. I gcaitheamh na laethanta ina dhiaidh sin d’inis siad scéalta da chéile faoina bpeatai agus
a dturais. Bhreathnaigh Joan ar na leanai le linn a ngniomhaiochtai agus chinntigh gur cuireadh Joseph
san aireamh agus gur thosaigh sé ag cruthu caidreamh le daoine eile. Thug si tuairisc chun data do
Kathleen maidir le conas a bhi sé ag socru isteach.

7 Abhar Machnaimh: C4 mhéad ata ar eolas ag na leanai agus agamsa faoi theaghlaigh a chéile agus
N ) faoin bpobal?

0O



Eispéireas foghlama 12: Bogadh mor

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiomh: Sa bhaile agus feighliocht linbh

Bhi John ina athair a fhanann sa bhaile le sé mhi anuas. Anois ta sé féin agus a phairti Bernice ag lorg
suimh nua da leanbh 6g, Eimear (bliain amhain d’aois) tri la in aghaidh na seachtaine, mar go bhfuil
John chun filleadh ar an obair go lanaimseartha. Teastaionn uathu feighli linbh a fhail mar gur mhaith
leo go bhfaigheadh Eimear taithi ar shuiomh eile lasmuigh den bhaile. D’imigh John agus Bernice i
linbh sa cheantar. Cuireadh iad ar ghearrliosta agus rinneadh socruithe le go dtabharfai cuairt orthu.
Chuir gach feighli linbh sios ar a hoilitiint agus a cailiochtai. Bhi oilitint céadchabhrach ag an triur acu.

bréagan agus trealamh sabhailteachta. Ta rochtain ag gach feighli linbh ar spas lasmuigh.

Nuair a shroich siad an baile d’imigh John agus Bernice siar ar a notai agus d’aontaigh siad gurb é
teach Liz an ait is fearr a d’oirfeadh do Eimear. Is bungal6 é le rochtain éasca ar an ngairdin agus a

lan féir agus spas maith le plandai a chur ann. Tugann Liz aire do bheirt leanai eile d’aois réamhscoile
agus measann John agus Bernice go bhfuil seo tabhachtach chun cuidit le hEimear foghlaim conas
idirghniomhn le leanai eile. D’idirghniomhaigh Liz an-mhaith le hEimear, agus bhi an chuma air gur
thaitin si le hEimear. Chuir Liz failte roimh John agus Bernice agus chuir iad ar a suaimhneas. Thug

si leabhran doéibh le heolas mar gheall ar a seirbhis feighliochta linbh, lena n-airitear na cinealacha
gniomhaiochtai a eagraionn si agus na gnathaimh a leanann si leis na leanai eile. Mhinigh si d6ibh
freisin go n-usaideann si leabhar nétai beag gach la chun taifead a choinneail ar an solathar buntsach
curaim agus ar ghniomhaiochtai agus ar ghothai na leanai agus ar a bhfuil bainte amach acu. Glacann
si grianghraif go rialta agus tugann iad seo do na tuismitheoiri. Bionn John agus Bernice buioch as na
grianghraif seo mar bhealach le heolas a chomhroinnt. D’iarr siad ar Liz litreacha molta a chur ar fail

6 thuismitheoiri eile. Tar éis na litreacha seo a sheiceail d’imigh siad i dteagmhail le Liz. I dteannta a
chéile lion siad foirm iarratais agus bhi plé eatarthu maidir leis na nithe is maith le Eimear, na riochtai
leighis, ailléirgi agus vacsainithe aici agus na mireanna compoird agus cluichi is maith 1éi, chomh maith
lena gnathaimh agus eolas teagmhala ginearalta. Chaith Eimear roinnt ama gach 1a le Liz sna seachtaini
ina dhiaidh sin. Bhain Liz tsaid as an eolas 6 John agus Bernice chun cuidiu le Eimear socru isteach agus
bheith sona ina suiomh nua.

@ Abhar machnaimh: Cén t-eolas is céir dom a fhail 6 thuismitheoiri chun cuidid lena leanai socrd isteach?
-

<



Eispéireas foghlama 13: Athruithe

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 3
Aois: Leanai
Suiombh: Sa bhaile, seisitin naionra agus rang na naionan (bunscoil)

Freastalaionn Simon (beagnach 6 bliana d’aois) ar bhunscoil aititil. Thosaigh a thuismitheoiri ag éiri
imnioch faoina iompar nuair a bhi sé tuairim is dha bhliain go leith d’aois. Bhi deacrachtai ag Simon
dirit isteach ar ghniomhaiochtai agus iad a chur i gcrich. Labhair siad leis an altra slainte poibli. Bhi
sise den tuairim nach raibh aon chuis imni laithreach ann agus mhol si déibh Simon a sheoladh chuig
réamhscoil an Mean Fomhair dar gcionn. Shocraigh sé isteach go maith. Bhi an coimheas daoine fasta
le leanai an-mhaith agus sannadh Simon don Oibri Bunriachtanach, Kelly, a chaith am leis go minic

in idirghniomhaiochtai duine le duine agus chuidigh si leis stigradh agus idirghniomhu le leanai eile
sa ghrupa. Chuidigh Kelly tascanna a bhriseadh sios le haghaidh Simon agus thaispeain d6 conas a
oibrionn rudai capla uair. Thug si piosa amhain eolais no6 treoir amhain d6 ag an uair agus chuidigh
leis pairt a ghlacadh i ngniomhaiochtai leis na leanai eile. Thaitin sé go hairithe le Simon an stugradh le
huisce agus bheith ag sugradh lasmuigh. Chuidigh Kelly leis coras cairde a bhunu agus thaitin sé go mor
le Rachel bheidh ina cara speisialta ag Simon. Chaith Simon dha bhliain sa réamhscoil.

Bhi imni ar thuismitheoiri Simon faoina aistriti chuig an mbunscoil. Bhi sé ar ti dul chuig an scoil aititil
ait a bhfuil 19 naionan shoisearacha, naionan shinsearacha agus leanbh rang a haon sa seomra ranga.
Bhuail tuismitheoiri Simon leis an bpriomhoide agus leis an muinteoir sular thosaigh sé ar an scoil agus
chuir siad sios ar a gciiseanna imni agus ar an gcabhair bhreise a fuair Simon sa réamhscoil. Shocraigh
siad bualadh lena chéile aris i lar Dheireadh FoOmhair nuair a bheadh seans ag an muinteoir aithne a
chur ar Simon. Tar éis an chruinnithe sin atreoraiodh Simon le haghaidh meastnu oideachais. Tar éis an
mheasunaithe, dréachtaiodh Plean Oideachais ar leith d6 agus ceapadh cunt6ir riachtanas speisialta do
chun cuidiu leis sa seomra ranga ar feadh 10 n-uaire sa tseachtain.

Ta Simon anois sna naionain shinsearacha. Caitheann sé am le muinteoir riachtanas speisialta
oideachais na scoile ag obair ar scileanna ar leith a chuideoidh leis lena chuid foghlama. Ta
tuismitheoiri Simon sasta lena dhul chun cinn agus leis an obair ata ar sitl ag na muinteoiri chun a
chinntitu go bhfuiltear ag freastal ar a riachtanais. Faigheann siad aiseolas rialta 6n scoil agus labhraionn
siad leis an muinteoir uair gach coicis ar an teileafén chun a fhail amach céard is féidir leo a dhéanamh
chun cuidit le dul chun cinn Simon.

C?) Abhar machnaimh: Conas is féidir liom feabhas a chur ar an gcaoi a n-oibrim le tuismitheoiri na

leanai le Riachtanais Speisialta Oideachais (RSO) chun go mbeadh na tuismitheoiri nios rannphairti i

C%) bhfoghlaim agus i bhforbairt a leanai?




Eispéireas foghlama 14: Bia a thabhairt do na lachain

Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiombh: Sa bhaile

Bhi Leah (13 mhi) agus a Daid ag tabhairt bia do na lachain ar an loch. Phointeail Leah i dtreo na lachan
go fuinniuil. Phointeail a Daid i dtreo na lachan agus d’aontaigh sé, Sea, is lachain iadsan Leah agus anois
taimid chun bia a thabhairt déibh. Phointeail Leah i dtreo an arain. Rinne a Daid mionghaire 1éi agus duirt,
Is maith leat bia a thabhairt déibh, nach maith Leah? D’aontaigh Leah. Kak kak, ar sise. D’aontaigh a Daid
1éi. Deir na lachain ‘quack, quack’ nach ndeir Leah? Rinne sé aithris ar rann faoi lachain agus bhuail si a
bosa agus phointeail go sceitimineach i dtreo na lachan de réir mar a d’aithris sé an rann.

Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom eispéiris laethtila a usaid chun cuidiu le leanaf tuiscint a fhail ar
na nithe ina dtimpeall?

o



Eispéireas foghlama 17: An Druma Mor

Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiomh: Sa bhaile

Bhi Callum (9 mi d’aois) agus a Dhaidi ag sui ar an urlar sa bhaile ag seinm lena chéile. Bhi Callum ag
sugradh le roinnt da bhréagain ach bhrath Daidi go raibh sé ag éiri bréan. Fuair a Dhaidi stan brioscai a
bhi folamh 6n gcistin. Thug sé é do Callum. D’ardaigh Callum é, agus bhog é agus thug faoi dearadh go
raibh fuaim laistigh de. Chuardaigh sé foinse na fuaime. Tar éis cipla noiméad d’fhéach sé ar a Dhaidi
agus lig scread as, ag léiria gur theastaigh uaidh breathnu isteach sa stan. Bhain Daidi an barr den stan.
Rug Callum greim laimhe ar a eochracha bréige. Chuir siad rudai eile a bhi ina gcongar isteach sa stan
agus ansin bhain amach iad. Labhair Daidi faoina raibh ag tarli. Tar éis tamaill d’'imigh Daidi isteach

sa chistin agus rug leis spun6g adhmaid. Chuir sé an barr ar an stan agus thosaigh a bhualadh leis an
spunog adhmaid agus thosaigh ag casadh amhrain. Scread Callum agus é ag gaire. Thug Daidi an spunog
do Callum agus bhuail seisean go laidir ar an druma ag déanamh aithrise ar a Dhaidi. Chas Daidi amhran
de réir mar a bhuail Callum na drumai. Labhair Daidi le Callum ag cur sios ar a ghniomhartha agus a
mholadh as a iarrachtai. Léirigh Callum chomh sasta agus a bhi sé lena iarrachtai tri chomhra, gaire,
agus mionghaire. Thaispeain Callum a scileanna nua d’uncail Jimmy nios déanai an la sin.

@ Abhar Machnaimh: Cad iad na scileanna nua is féidir liom a eiseaml3irii do leanai?

<



Eispéireas foghlama 20: D’éirigh liom, sheas mé suas!

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aim 4 agus Sprioc
foghlama 4

Aoisghrupa: Leanai
Suiombh: Sa bhaile, ciram lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (creis)

Bhi Daniel (10 mi d’aois) agus foghlaim conas é féin a tharraingt anios ina sheasamh. Bhi Monica, a

Oibri Bunriachtanach, ag breathnu air ina chéngar. Rinne Daniel iarracht ctipla uair é féin a tharraingt
anios ina sheasadh tri bhreith ar bhréagan le rothai a rollann agus gach uair a rinne sé iarracht greim a
bhreith ar an mbréagan sin bhog an bréagan trasna an urlair. Bhi sé ag éiri éad6chasach. Chuir Monica
sios ar a raibh a4 dhéanamh ag Daniel, T3 tud ag iarraidh seasamh suas i d’aonar, nach bhfuil? Thathantaigh
si air coinnedil air agus i ag mionghaire agus ag insint do cé chomh maith is a bhi ag éiri leis. Measaim
gur féidir linn cosc a chur ar na rothai seo 6 bheith ag rolladh, a duirt si nuair a thit Daniel athuair. Mhol

si do triail eile a bhaint as tri 1éirii d6 nach ndéanfadh an bréagan rolladh an uair seo mar go raibh na
rothai faoi ghlas. Rug Daniel greim ar an mbréagan aris agus tharraing é féin ina sheasamh go mall.
Scread sé le hathas nuair a bhi sé ina sheasamh suas. D’athdhearbhaigh Monica a raibh bainte amach
aige tri bhualadh bos a dhéanamh, cur sios ar a raibh déanta aige agus tathant ar a comhghleacai teacht
anall agus breathnu ar a raibh bainte amach ag Daniel. D’fheidhmigh a congaracht agus a spéis mhor
mar thacai fisiceacha agus mothichanacha. Ghlac si grianghraf i rith an lae de Daniel ina sheasamh agus
thaispeain é do agus bhain usaid as chun cur sios ar a éacht. Thaispeain si an grianghraf da dhaid freisin
nuair a thainig sé chun é a bhailit an trathnona sin. Chuir si é ar taispeaint sa halla leis an data scriofa
faoina bhun agus cur sios ar iarracht Daniel! Bhreathnaigh mamai Daniel ar an ngrianghraf an mhaidin
dar gcionn nuair a thug si Daniel isteach, agus labhair si leis mar gheall ar a raibh bainte amach aige.
Rinne siad mionghaire lena chéile.

‘ 73 Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom tacd le leanai coinnedil orthu le tascanna deacra?

<



Eispéireas foghlama 23: Bristi gearra a chaitheamh le linn an gheimhridh!

?

Téama: Féiniiillacht agus Muintearas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 6
Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiomh: Sa bhaile

Bhi mamai sa bhaile le Aoife (16 mhi d’aois). An geimhreadh a bhi ann. Bhi si ar ti Aoife a ghléasadh
ionas go bhféadfaidis go 1éir sitll chun na scoile le deirfiir mhor Aoife, Lorraine. Threoraigh Aoife
Mamai go dti an ait a bhfaca si bristini gearra samhraidh an la roimhe agus chuir si in itil do mhamai go
raibh siad ag teastail uaithi. Rinne Mamai iarracht a mhinit di nach bhfuil bristini gearra oiriinach do la
fuar geimhridh. Rinne si an fhuaim brrrrr agus chuimil a bosa chun i féin a théamh. Phointeail si i dtreo
éadai nios teo, rinne mionghaire agus sméid a ceann, agus mhinigh go mbeidis seo te teolai do Aoife

ar an la ud. Ansin thug Mamai an rogha do Aoife geansai daghorm agus jions a chaitheamh n6 culaith
spoirt. Bhreathnaigh Mamai ar fhreagairt Aoife agus a luaithe is a léirigh si spéis sa chulaith spoirt duairt
Mamai: Ba mhaith leat an chulaith spdirt a chaitheamh inniu, Aoife. Coinneoidh sé tu deas te - ba bhrea
liomsa ceann compordach mar seo a bheith agam. Rinne Aoife mionghaire agus d’aontaigh le Mamai.
Nuair a bhi siad lasmuigh, rinne Mamai na fuaimeanna brrrr aris agus chuir sios ar cé chomh fuar is a
bhi sé. Rinne Aoife mionghaire a d’inis do Mhamai gur thuig si.

Abhar Machnaimh: Cad iad na deiseanna is féidir liom a tsaid chun roghanna a thabhairt do leanai

@) laistigh de theorainneacha réastinta?




Eispéireas foghlama 27: Go leor boscai!

?

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 3 agus Sprioc
foghlama 1

Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Suiomh: Sa bhaile

Is tuismitheoir singil 1 Jenna agus bionn si sa bhaile lena beirt leanai, Robert (2% bliain d’aois) agus
Rebecca (5 bliana d’aois). Ta conai orthu i gceantar faoi mhibhuntaiste i lar na cathrach. Ag amanna
bionn sé deacair ar Jenna déileail leis na leanai, go hairithe sa mhéid nach bhfuil rochtain ar an ngairdin
on arasan agus go gcaithfear dul ar bhus chuig an bpairc is congarai. Bhi Pat, an t-oibri tacaiochta
teaghlaigh, ag cuidiu le Jenna pairt a ghlacadh sa stugradh leis na leanai eile. D’imigh Pat agus an
teaghlach chuig an siopa leictreach aititiill chun boscai folmha éagsula a fhail. D’imir Jenna agus na
leanai eile lena chéile chun na boscai seo a thionta ina ngaraisti agus ina gcoimpléisc d’arasain. Chuir
Pat péinteanna, glioscarnach agus gliu ar fail agus d’oibrigh an teaghlach go léir lena chéile go sona sa
chistin ag bearta cé dhéanfadh an chéad ni eile. Ar scoil phéinteail Rebecca pictitir, a thug si abhaile
chun an t-arasan a mhaisii. Chuidigh Jenna le Robert rampa a dhéanamh da charr chun dul isteach sa
gharaiste. Nios déanai i rith na seachtaine d’imigh Jenna, Robert agus Rebecca ar shiuloid agus chuir a
ngaraisti agus a n-arasain i gcomparaid leis na cinn ina gceantar. Bhi spraoi acu ag siul agus ag moladh
nithe a d’fhéadfaidis a chur lena n-arasain chairtchlair.

Abhar Machnaimh: Cad iad na hacmhainni agus na habhair is féidir liom a fhail i mo phobal chun

@) feabhas a chur ar an timpeallacht foghlama le haghaidh mo leanai?




\istear: Creatchuraclam na Luath-Oige Eispéiris foghlama le haghaidh suiomhanna baile

Eispéireas foghlama 32: Sugradh le huisce

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 1 agus Sprioc
foghlama 1

Aoisghrupa: Leanai 6ga

Suiombh: Sa bhaile

Chuir a mamai Alisha (8 mi d’aois) ar thuaille in aice lena col ceathrar Leah (10 mi d’aois) ionas go
bhféadfaidis beirt a lamha a chur i mbaisin d’uisce patuar. Shuigh Mamai ar an urlar agus rinne
eiseamlairiu ar a lamha féin a chur isteach san uisce agus iad a thogail amach. Tharla bolgain de bharr
ghluaiseacht a lamh san uisce. Bhreathnaigh Leah go ciramach agus rinne aithris ar a gniomhartha
ach bhi drogall ar Alisha pairt a ghlacadh. Chuir Mamai sios ar a raibh ar siul aici agus rinne teagmhail
sul le Alisha. Mhinigh si: Féach Alisha, ta Mamai agus Leah ag cur a lamh isteach san uisce agus 4 mbaint
amach aris. Is féidir leatsa é a dhéanamh freisin. Féach td mé ag cur mo lamh ar Idmha Leah san uisce deas
te. Is féidir leatsa é a dhéanamh freisin! Thog Mamai lamh Alisha go bog agus chuir an lamh san uisce.
Bhreathnaigh si ar chomharthaiocht choirp Alisha, a bhi dearfach ag an bpointe seo, agus lean ar
aghaidh lena cur sios tuairiscitil ar ghniomhartha agus ar mhothuchain na gcailini ag baint tisaide as a
n-ainmneacha go rialta. A luaithe is a thug si faoi deara nach raibh spéis ag na cailini sa sugradh seo a
thuilleadh mhol si gniomhaiocht eile.

7 Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom cuiditi le leanai gniomhaiochtai nua a thriail go
" féinmhuinineach?
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Eispéireas foghlama 34: An dinnéar a ullmhu le Mamo6

?

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 3 agus Sprioc foghlama 2
Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiomh: Sa bhaile

Tugann Mamo aire da beirt garinionacha Abi agus Ava (17 mi) dha 1a in aghaidh na seachtaine.
Breathnaionn na cailini go minic ar Mhamo sa chistin agus i ag déanamh an dinnéir. Labhraionn Mamo leo
faoina bhfuil ar sitl aici. La amhain thug si roinnt potai, friochtan, spunoég, cairéad agus pratai amach sa
ghairdin ionas go bhféadfadh na cailini a bheith ag stigradh lena chéile. Rinne si eiseamlairiu ar an dinnéar
a dhéanamh, ag corrai na bpratai agus na gcairéad sa phota. Labhair Mamo leis na cailini faoi dhinnéar a
dhéanamh do Mhamai nuair a thiocfadh si abhaile 6n obair. Chinntigh Mamo go raibh dothain abhar ann
agus uaireanta rinne cur sios ar a raibh na cailini ag déanamh. Bhreathnaigh si de réir mar a bhi siad ag
éiri nios gafa leis an ngniomhaiocht, ag corrai na nglasrai sna potai agus bia a thabhairt aici do theidi. Nios
déanai chuidigh na cailini 1éi na pratai a ni sa doirteal fad is a bhi an dinnéar a ullmhu aici.

Abhar Machnaimh: Cad is féidir liom a dhéanamh chun na leanai a spreagadh le bheith ag
idirghniomhdu lena chéile le linn an tstigartha?




Eispéireas foghlama 41: Gnathaimh spraiula

Téama: Folldine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 1
Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiombh: Sa bhaile agus feighliocht linbh

Ta caidreamh speisialta ag Charlie (10 mi d’aois) lena dhaidi, Luca. Le linn a ghnathamh ctaraim bionn
Daidi ag idirghniomhu agus ag sugradh leis. Is brea le Charlie nuair a labhraionn agus nuair a imrionn
Daidi Chuaigh an muicin seo lena bharraicini agus ¢é ag athra a chluidin. Is brea leis freisin picedil a imirt
agus téann Daidi i bhfolach taobh thiar den doras agus preabann a cheann isteach agus amach, rud a
chuireann gliondar ar Charlie. Chomh maith leis sin is maith le Charlie nuair a ligeann Daidi air gur
eitlean an spunog agus é ag tabhairt bia d6. Ceann de na rudai is ansa le Charlie na nuair a bheireann
Daidi é thuas san aer ag ligean air gur eitlean é Charlie. Déanann Linda, an feighli linbh, idirghniomhu
go spraiuil le Charlie freisin. D’inis Luca do Linda faoi na cluichi a imrionn sé le Charlie sa bhaile, agus
cuidionn sé seo an t-aistrit 6n mbaile go dti a teach a bheith ina eispéireas taitneamh do Charlie. Diaidh
ar ndiaidh tugann Linda isteach cluichi nua agus gnathaimh spraiala eile agus insionn si do Luca faoi na
gnathaimh nua seo nuair a bhailionn sé Charlie sa trathnona.

C?) Abhar Machnaimh: An bhfuil fhios agam cad iad na gnéthaimh spraitila a imrionn na leanai sa bhaile,
L}

agus conas is féidir liom usaid a bhaint astu chun go mbeadh an t-aistriu idir na suiomhanna seo nios
O  éasca?




Eispéireas foghlama 53: Aithne a chur ort

?

(@)

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 1
agus Sprioc foghlama 2

Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiombh: Sa bhaile

Bhi Meagan (5 mhi d’aois) ag lui in aice col ceathrar 1éi, Doireann (8 mi). Bhi an bheirt acu ar an mata
agus a lan bréagan ceangailte leis an mata sin, amhail scathain, abhair chraptha, flapai fabraice, agus
ainmhithe ag crochadh. Léirigh Meagan do Dhoireann go raibh si ag baint taitnimh as a bheith ina
comhluadar. Shin si amach a lamh agus chuir a méar ar chos Dhoirinn. Rinne an bheirt mionghaire agus
thosaigh ag cur a n-athas in itl. Thaispeain Niamh gnéithe éagsula an mhata do na cailini. Luigh si in
aice na beirte agus bhruigh cnaipi chun fuaimeanna ainmhithe a chlos. Spreag si na cailini le habhair
éagsula a bhrath. Rug si greim ar a lamha chun cuidit leo na crothla a isaid. Nuair ba léir go raibh spéis
caillte ag na cailini sna nithe sin thosaigh si ag casadh amhrain doibh Cuimil do bhosa ag baint usaide
as gniomhaiochtai leis an mbeirt. Chuir na cailini in il di gur thaitin go mor leo an chuimilt 6na méar
ar bhosa a lamh de réir mar a bhi an t-amhran a chasadh aici. Shin Doireann amach a lamh ctipla uair
ag iarraidh go ndéanfai aris agus aris eile é. Tar éis an amhrain shin Niamh a méar i dtreo éadai agus
codanna an choirp ag cur sios orthu. T4 stocai bana ar Dhoireann, ta stocai gorma ar Meagan. Ta Doireann
ag cur a ldimhe go deas séimh ar mhéara Meagan. An dtaitnionn sin leat Meagan? Measaim go dtaitnionn.
Agus mar sin de leis an Taiscéalaiocht.

Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom cuiditi leis na leanai idirghniomh lena chéile agus tuilleadh a
fhoghlaim faoina chéile tri mhean an tsigartha?
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