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Ta sé mar aidhm ag an tsraith shinsearach leanuint
le hoideachas iomlanaioch a chur ar an duine agus
cur le rath an duine. Cuireann eispéiris an scoldire le
linn na sraithe sinsearai lena fhorbairt intleachtach,
shoéisialta agus phearsanta mar aon lena shldinte
agus a fholldine ar bhonn ginearalta. Baineann 8
dtreoirphrionsabal leis an tsraith shinsearach.

Treoirphrionsabail na Sraithe Sinsearai

Folldine agus caidrimh

Oideachas ionchuimsitheach agus éagsulacht
Dushlain, rannphairtiocht agus cruthaitheacht
Foghlaim chun foghlama, foghlaim don saol
Rogha agus solubthacht

Leanunachas agus aistrithe

Rannphairtiocht agus saoranacht

Timpeallachtai foghlama agus comhphdirtiochtai

Is slat tomhais iad na prionsabail seo do scoileanna
agus do shuiomhanna oideachais eile agus a sraith
shinsearach 4 dearadh acu. Cuimsitear leis an tsraith
shinsearach, Idirbhliain roghnach agus cursa dha
bhliain ina diaidh, a bhfuil 4bhair agus moduil mar
chuid de. Tarlaionn an fhoghlaim i scoileanna, pobail,
suiomhanna oideachasula agus suiomhanna eile,

lena n-aithnitear neamhspleachas méadaitheach an
scoldire, ag toégdil ar an tsraith shéisearach. Bunaitear
caidrimh le muinteoiri ar bhonn nios aibi agus glacann
an scoldire nios mo freagrachta air féin as a chuid
foghlama féin.



Sa tsraith shinsearach, cuirtear curaclam ar fail ina
mbionn dushlan don scoldire an leibhéal is airde de
ghndéthachtdil oideachastuil a bheith mar sprioc aige,
i gcomhreéir lena chuid innidlachtai agus cumas féin.
| gcaitheamh na sraithe sinsearai, bionn deiseanna
ag an scolaire dul i ngleic le dushlain shdisialta,
chomhshaoil, eacnamaiocha agus teicneolaiochta,
agus chun feabhas a chur ar a thuiscint ar chearta
an duine, ar cheartas saisialta, ar chothroime,

ar éagsulacht agus ar inbhuanaitheacht. Tugtar
tacaiocht don scoldire chun roghanna bunaithe

ar eolas a dhéanamh agus conairi éagsula trid

an tsraith shinsearach & roghnu aige agus bionn
deiseanna ag gach scolaire lichair agus sdsamh

a bhaint as clocha mile méra a bhaint amach ina
chuid oideachais. Ba cheart go gcuirfeadh an

sraith shinsearach bonn laidir faoin aistrit go dti

an breisoideachas, an t-oideachas aosach agus an
t-ardoideachas, printiseachtai, tréimhsi oiliina agus
fostaiocht, agus rannphairtiocht bhrioch sa tsochai,
sa gheilleagar agus sa saol aosach.

Ba cheart go bhfreastalédh an t-eispéireas
oideachasuil sa tsraith shinsearach ar gach aon
scolaire, go bhfreagrédh sé da chuid laidreachtai
agus riachtanas foghlama, agus go mbeadh meas
agus urraim ann don éagsulacht agus go ndéanfai
sin a cheilidradh. Bionn éagsulachtai ann i measc
scolairi 6 thaobh culra teaghlaigh agus cultuir de
agus i dtaca le teangacha, aois, stadas eitneach,
creideambh, inscne, agus féinitlacht ghnéis

agus maidir lena gcuid laidreachtai, riachtanas,
spéiseanna, innidlachtai agus réamheolais,
scileanna, luachanna agus meonta. Ba cheart go
ndéanfai féinitlacht gach aon scolaire a cheilitradh,
go léireofai meas uirthi agus go bhfreagréfai di

le linn don scoldire a bheith ag dul trid an tsraith
shinsearach.

Ar leibhéal praiticiuil, tacaitear leis an tsraith
shinsearach le forbairt ghairmitil bhreisithe;

le rannphdirtiocht muinteoiri, leis an scolaire,
tuismitheoiri, ceannairi scoile agus pairtithe
leasmhara eile; acmhainni; taighde; cumarsaid
shoiléir; comhsheasmhacht polasai; agus le fis
chomhroinnte i dtaca lena mbitear ag iarraidh a
bhaint amach dar gcuid daoine déga trid an tsraith
shinsearach, agus iad ag réiteach chun tus a chur
leis an saol aosach. Cuirtear beocht inti i scoileanna
agus i suiomhanna eile oideachasula tri:

e pleanail, forbairt, eagrd, machnamh agus
measunu éifeachtach curaclaim

® cuir chuige teagaisc agus foghlama a spreagann
an scolaire agus a ligeann dé feabhsu

® cultur scoile ina léiritear meas ar an scolaire
agus ina gcuirtear gra don fhoghlaim chun cinn.
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Cuireann oideachas eolaiochta na
hArdteistiméireachta bealach ar fail trinar féidir

leis an scoldire an domhan nadurtha a fhiosrd chun
tuiscint fhianaisebhunaithe a chothud ar an gcaoi a
n-oibrionn sé. Foghlaimionn an scoléaire gurb ionann
eolaiocht, mar dhisciplin, agus prdiseas a dteastaionn
loighic agus cruthaitheacht uaidh le heolas eolaioch
a chur le chéile tri smaointe a chomhroinnt agus na
smaointe sin a fhorbairt, a bheachtd, agus diultu
déibh no glacadh leo. Is gniomhaiocht phearsanta
agus chomhoibrioch i an eolaiocht don scoldire até
corraitheach, dushlanach agus cumhachtach agus i ag
dul i bhfeidhm ar an domhan ina bhfuil muid.

Laistigh de na heolaiochtai, déantar iarracht san
Fhisic cur sios comhaontaithe a fhorbairt ar an gcaoi
a ngniomhaionn abhar agus fuinneamh leo féin agus
ar an gcaoi a n-idirghniomhaionn siad lena chéile. Ta
réimse leathan cérais shimpli agus chasta sa saol seo
agus déantar iarracht san fhisic cur sios a dhéanamh
ar na cérais sin maidir le coincheapa bunusacha lena
gcuimsitear gach uile mhile ni. Nuair a bhitear sa toir
ar dhlithe bunusacha agus prionsabail ghinearalta,
cuimsitear staidéar an domhain leis bhfisic 6 na
caithnini fo-adamhacha is 1t go dti na réaltrai is mé.
Cuimsitear leis an bhfisic, ceisteanna buntsacha

a chur agus iarracht a dhéanamh iad a fhreagairt

tri bhreathnu, tomhas, turgnamh agus samhlacha

a fhorbairt chun a bhfuil sa saol fisicitil a mhinia.

Ta an fhisic forchéimnitheach, d'fhéadfadh sonrai
nua freagrai a thabhairt ar roinnt ceisteanna ach
d’'fhéadfadh ceisteanna eile eascairt as na sonrai
céanna, rud is cuis leis an bhfisic a bheith sprailil
agus suimiuil.

Is daoine réitithe fadhbanna iad fisiceoiri, fdgann na
scileanna anailiseacha agus praiticitla a fhorbraionn
an scolaire a dhéanann staidéar ar Fhisic na
hArdteistiméireachta go mbeidh go leor deiseanna
éagsula le fail acu i neart réimsi.

Is é an aidhm atd ag Fisic na hArdteistiméireachta
taithi a chur ar fail don scoldire a dhéanfaidh an
tsuim agus an duil atad acu san fhisic a fhorbairt.
Agus seo a dhéanamh, déantar iarracht an t-eolas, na
scileanna na luachanna agus na meonta ata de dhith
a thoégail chun saoranaigh ata eolach ar an eolaiocht
a chothu, ata ullamh go maith do na dushlain agus

na deiseanna ata rompu, agus a bhfuil duil acu i
bhfoghlaim ar feadh an tsaoil agus i maireachtail
inbhuanaithe mar shaoranaigh i sochai ata ag forbairt
6 thaobh na teicneolaiochta de.

Go sonrach, is é an aidhm at3 le Fisic na
hArdteistiméireachta, na an scoldire a chumasu chun:

® eolas agus tuiscint a fhorbairt ar
phriomhchoincheapa sainithe agus ar
bhunphrionsabail na fisice

® na scileanna, luachanna agus meonta a fhorbairt
a theastaionn leis an eolas seo a chur i bhfeidhm
le fadhbanna a mhinid, a anailisit agus a réiteach
agus le himeachtai i réimse cérais éagsula agus
imoibrithe sa saol fisiceach a thuar

e fiosracht agus scileanna praiticitla a fhorbairt i
gcomhréir le prionsabail agus cleachtais na fisice

e tuiscint a fhorbairt ar an gcaoi a bhfuil an
tsochai agus eolaiocht fite fuaite lena chéile, ar
abharthacht laethuil agus ar impleachtai eiticitla
na fisice.



An tSraith Shoisearach

Déantar cur sios ar an bhfoghlaim i gcroilar na
sraithe sdisearai sna Raitis Foghlama, a mbaineann
roinnt acu le coincheapa, proisis agus cleachtais
eolaiochta, ina measc sin, scileanna réitigh
fadhbanna, dearaidh agus cumarsaide, agus le
tuiscint agus meas a léirit ar rél na heolaiochta
agus na teicneolaiochta sa tsochai agus ar an méid
a chuireann si |éi. Aontaitear foghlaim an scoldire
san eolaiocht tri shnaithe Nadur na hEolaiochta,

a leagann béim ar fhorbairt nésanna intinne
eolaiochta.

Leagtar béim ann ar an initichadh agus trid an
mbéim seo forbraionn an scolaire tuiscint agus
meas ar struchtuir, proisis agus bunchoincheapa ata
riachtanach don eolaiocht ar fad, chomh maith leis
an gcumas prionsabail eolaiochta a chur i bhfeidhm
sa ghnathshaol. Tacaionn na priomhscileanna

uile a forbraiodh ar fud an churaclaim le linn na
sraithe sdisearai le foghlaim an scolaire sa tsraith
shinsearach. Ta dluthcheangal ag cuid mhor
d'dbhair agus gearrchursai na sraithe soéisearai leis
an bhfoghlaim in eolaiocht na sraithe séisearai,
agus tacaionn cuid mhor diobh leis an bhfoghlaim
sin, go hairithe matamaitic, tireolaiocht, OSSP,
corpoideachas, OSPOS, eacnamaiocht bhaile agus
na habhair theicneolaiochta.

Ta dlathnaisc idir Eolaiocht na Sraithe Séisearai
agus Fisic na hArdteistiméireachta 6 thaobh cabhru
leis an scolaire a thuiscint fhianaisebhunaithe

ar an domhan nadurtha a fhorbairt; a chumas
fianaise a bhailit agus a mheasunu; a scileanna
chun obair eolaioch a dhéanamh a dhaingniu

agus a dhoimhniu; go mbeadh sé nios féinfheasai
mar fhoghlaimeoir agus go n-éireodh sé nios
innitla agus nios muinine ina chumas féin chun an
eolaiocht a Usdid agus a chur i bhfeidhm ina shaol
laethuil. Cuireann an scoldire leis na coincheapa,
préisis agus cleachtais de réir mar a ghabhann sé tri
chursa dha bhliain d’'Fhisic na hArdteistiméireachta.

| ndiaidh na sraithe sinsearai

Tégann Fisic bunus laidir don scolaire le dul

ar aghaidh agus tabhairt faoi rudai éagsula sa
todhchai, lena n-airitear rannphairtiocht sa
tsochai, i saol na hoibre, sa bhreisoideachas agus
oilidint, san ardoideachas, i sainréimsi cuir i gcas
an eolaiocht, an innealtéireacht, poist a bhaineann
leis an teicneolaiocht, an riomheolaiocht, an
t-oideachas, an mhatamaitic, an leigheas, an gné
agus an t-airgeadas.

Chomh maith leis sin, cuimsionn fisic raon leathan
scileanna, lena n-airitear smaointeoireacht
loighcilil, dearadh cruthaitheach, sintéis, agus
measunu. Mdintear raon scileanna ata Usaideach
go ginearalta i réimsi cuir i gcas fadhbfhuascailt,
cumarsaid, bainistiocht ama, eagrichan, agus obair
foirne. T4 na scileanna sin dbhartha don staidéar
breise ar fad a dhéanfar, agus go deimhin don
fhoghlaim ar fad lasmuigh den oideachas foirmiduil.

Ta cabhair mhér an phobail eolaioch ag teastail
chun dul i ngleic le go leor dushlain thabhachtacha
atd roimh an tsochai—éilimh ar fhuinneamh,
ddéthain bia agus uisce a chur ar fail, an t-athru
aeraide agus galair a smachtd. Ni hamhain go
dteastaionn réitigh eolaiochta nualacha chun na
dushlain seo a sharu, ach ta réitigh shaisialta,
pholaititla agus eacnamaiochta faoina bhfuil bonn
eolais na heolaiochta mar bhonn faoi na dushlain
chéanna.

Is bagairt i an bhréagaisnéis ar dhaonlathas ar

fud an domhain. Is prionsabail thabhachtacha iad
réasunaiocht agus sceipteachas ata leabaithe i
bhFisic na hArdteistiméireachta. Foghlaimionn an
scolaire faoi thabhacht na bhfoinsi iontaofa, an
phiarmheasunaithe, na heitice agus na fianaise maidir
le cinnteoireacht loighcitil agus bionn sé réitithe go
maith chun dul i ngleic leis na dushlain seo.
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Cuimsitear le foghlaim an scolaire sa tsraith
shinsearach, gach rud a fhoghlaimionn an scolaire
laistigh de na habhair agus na moduil a nglacann
sé pairt iontu agus gach rud a fhoghlaimionn an
scolaire ag a bhfuil baint lena eispéiris sraithe
sinsearai ar fad. Is é an phriomhaidhm anseo na go
mbeidh gach scoldire nios saibhre, nios rannphairti
agus nios innitla mar dhuine ag deireadh na sraithe
sinsearai na mar a bhi siad sular thosaigh siad an
tsraith shinsearach.

Ar mhaithe le soiléireacht, tugtar breac-
chuntas faoin teideal ‘priomhinnitlachtai’ ar

an bhfoghlaim a bhaineann lena n-eispéiris ar
fad sa tsraith shinsearach. Leagtar amach an
fhoghlaim a tharlaionn laistigh den dbhar n6
den mhodul sonrach faoin teideal ‘snaitheanna
agus torthai foghlama’. Ach ta sé rithabhachtach
a aithint go bhforbraitear priomhinnidlachtai
agus foghlaim abhair né mhoduil go comhthaite.
Ta na priomhinnitlachtai comhthaite ar fud na
réasUnaiochta, na n-aidhmeanna, na dtorthai
foghlama agus ar fud ranna measunaithe na
sonraiochtai. Go praiticiuil, is é an scoldire a
fhorbraionn priomhinnidlachtai ar scoil tri na
hoideolaiochtai a Usaideann muinteoiri, agus an
timpeallacht a fhorbraionn siad ina seomrai ranga

agus laistigh da scoil. D’fhéadfadh na habhair a
bheith cabhrach don scolaire a phriomhinnitlachtai
a fhorbairt; agus is féidir leis na priomhinnitlachtai
foghlaim abhair nios doimhne a fheabhsu agus

a éascu. Nuair a tharlaionn an comhthatht seo,
leanann an scolaire ar aghaidh ag baint tairbhe as

® |e linn agus i gcaitheamh na sraithe sinsearai

@ |e linn do aistritl chuig gnéithe éagsula i
mbreisoideachas, oideachas aosach agus an
t-ardoideachas, printiseachtai, tréimhsi oilitina
agus fostaiocht, agus

@ ina shaol mar dhuine fasta le linn dé caidrimh a
bhunu agus a chothd le réimse leathan daoine
ina saol agus pairt iomlan a ghlacadh sa tsochai.

Nuair a dhéanann muinteoiri agus an scolaire
ceangail idir modhanna teagaisc a bhionn in Uséid
don scoldire, na hinnitlachtai ata 4 bhforbairt aige
agus na bealai ar féidir leis na hinniulachtai sin
foghlaim shainitil abhair an scoldire a dhoimhnid,
éirionn an scolaire nios feasai ar na bealai ar fad a
gcuireann a n-eispéiris ar fud na sraithe sinsearai
lena fhorbairt iomlanaioch mar dhuine.



Is scath-théarma é Priomhinnitlachtai® ina ndéantar tagairt don eolas, na scileanna, na luachanna agus
na meonta a fhorbraionn an scoldire ar bhealach imeasctha le linn na sraithe sinsearai.

Foghlaimeoiri a bheith nios
saibhre, nios rannphairti
agus nios innitla

SCILEANNA

LUACHANNA AGUS MEONTA

Fior 1: Comhphdirteanna na bpriomhinnitlachtai agus an tionchar a mianaitear leo

Leagtar amach an t-eolas a bhaineann go sonrach leis an dbhar seo thios faoin teideal ‘snaitheanna staidéir
agus torthai foghlama’. Comhthathaitear an t-eolas eipistéimeach ar fud na n-abhar agus na modul sna
priomhinniutlachtai.

11s é a thugtar orthu seo freisin 6 am go chéile na acmhainneachtai né cumais.
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Foghlaim a
bhainistita agus
féinbhainistiu

Folldine a
chothi

Rannphairteachas
sa tsochai

Smaointeoireacht
agus fadhbanna
aréiteach

PRIOMHINNIULACHTAI
SATSRAITH
SHINSEARACH

A bheith
cruthaitheach

Obair le
daoine eile

Fior 2: Priomhinnitlachtai sa tSraith Shinsearach, lena dtacaionn litearthachtai agus uimhearthacht.

Ta na hinnitlachtai seo idirnasctha agus is féidir iad a
thabhairt le chéile; ta siad in ann foghlaim iomlan an
scolaire a fheabhsU; in ann cabhru leis an scoldire agus
leis an muinteoir naisc bhriocha a dhéanambh idir agus
thar réimsi foghlama difridla; agus ta tabhacht ag baint
leo ar fud an churaclaim.

Cuireann forbairt litearthachta agus uimhearthacht an
scolaire le forbairt na n-innitlachtai agus an bealach
eile thart. Tacaitear leis na priomhinnitlachtai nuair a
dhéantar litearthacht agus uimhearthacht an scolaire
a fhorbairt go maith agus nuair is féidir leis dea-usaid
a bhaint as uirlisi éagsula, teicneolaiochtai ina measc,
chun tacu lena chuid foghlama.

Cuirtear beocht sna priomhinnitlachtai tri na heispéiris
foghlama agus na hoideolaiochtai a roghnaionn an
muinteoir agus tri fhreagairti an scolaire orthu seo.

Is féidir agus ba cheart go gcabhrofai leis an scoldire
a chuid priomhinnitlachtai a fhorbairt, beag beann
ar a chulra, ar a chuid cuinsi na ar a chuid eispéireas,
faoi lathair né roimhe seo, agus ba cheart go mbeadh
neart deiseanna aige a phriomhinnitlachtai a léiriu.
Ta tuilleadh sonrai maidir leis na priomhinnidlachtai
ar fail ag https:/ncca.ie/ga/an-tsraith-shinsearach/
athfhorbairt-na-sraithe-sinsearai/priomhinniulachtai-

an-scolaire/

Is féidir na priomhinnitlachtai a fhorbairt i bhFisic na
hArdteistiméireachta ar réimse bealai.


https://ncca.ie/ga/an-tsraith-shinsearach/athfhorbairt-na-sraithe-sinsearai/priomhinniulachtai-an-scolaire/
https://ncca.ie/ga/an-tsraith-shinsearach/athfhorbairt-na-sraithe-sinsearai/priomhinniulachtai-an-scolaire/
https://ncca.ie/ga/an-tsraith-shinsearach/athfhorbairt-na-sraithe-sinsearai/priomhinniulachtai-an-scolaire/

Smaointeoireacht agus réiteach
fadhbanna

Baineann an scolaire Usaid as smaointeoireacht
chriticiuil agus as scileanna fadhbfhuascailte lena Iéiriu
go bhfuil tuiscint aige ar phrionsabail eagnaiochta ata
mar bhunus leis na réitigh chun fiosri a dhéanamh ar na
ceisteanna agus fadhbanna a thagann chun cinn le linn
fiosrdchan.

Cuirtear straitéisi cui agus éagsula i bhfeidhm lena
n-airitear Usaid na samhlacha chun caidrimh chuise
agus éifeachta a mhiniu agus a thuar go céiliochtuil
agus go cainniochtuil. Agus an scolaire ag obair cosuil

le heolai, Usadideann sé an fhianaise agus sintéisionn sé
i chun tatail a bhaint agus a chosaint. Chun fadhbanna
a réiteach, léirmhinionn an scolaire téacsanna eolaiocha
agus mean, déanann sé measunu ar phroisis, raitis agus
tatail agus déanann sé machnamh ar chaighdedan na
fianaise ata ar fail.

Cumarsaid

Forbraitear scileanna éifeachtacha cumarsaide tri obair
phraiticitil chomhoibritheach. Cuireann an scolaire an
fhaisnéis chailiochtuil agus chainniochtuil a fuair sé 6
fhiosrachain tri Usaid a bhaint as bunfhoinsi agus foinsi
tanaisteacha, go digiteach, 6 amharc, scriofa agus/né 6
bhéal mar is cui. Cuireann sé nodaireachtai eolaiochta
agus ainmniocht chui i bhfeidhm agus Usdideann sé
teanga eolaioch at3 feiliinach don lucht féachana agus
do na comhthéacsanna ata i gceist.

Obair le daoine eile

Mar bhonn is mar thaca ag Fisic na hArdteistiméireachta
t4 comhoibril agus obair le daoine eile. Gheobhaidh an
scolaire léirthuiscint éigin ar dhinimici grapai agus ar

na scileanna saisialta a theastaionn le bheith ag gabhail
d’'obair chomhoibritheach phraiticitil. Cuireann sé sin

le léirthuiscint ar obair i gcomhar mar rud a chuidionn
chun, borradh a chur faoi ghripa, daoine a spreagadh,
agus teacht i dtir ar na buanna go léir i ngrapa. Ar
cheann de na gnéithe is tairbhi 6 thaobh oibriu le
daoine eile ta spriocanna coiteanna a shainaithint, a
mheas agus a bhaint amach. Foghlaimionn an scoldire le

hidirbheartaiocht agus malairt tuairimi a réiteach de réir
mar a phléann an gruipa na straitéisi difriala agus de réir
mar a bhaineann siad comhréiteach amach.

Foghlaim a bhainistiu agus
féinbhainistiu

Cuireann an innitlacht seo le fas pearsanta an scolaire;
éirionn sé nios féinfheasai agus Usaideann sé an
fheasacht sin chun spriocanna pearsanta a fhorbairt.
Gné thabhachtach den innitlacht sin is ea cumas an
scolaire a thégdil chun an chaoi le rudai a chur i gcrich

a aithint, an chaoi le hacmhainni a chruinnit agus a
Usaid go héifeachtach, agus an chaoi le hoibrit go
neamhspleach. Caithfidh an scoldire muinin a fhorbairt
as féin a threoru agus diongbhailteacht agus déine a
thaispedint. lonas go mbeidh an scolaire in ann foghlaim
a bhainistit agus féinbhainistiu, cuirfidh an scolaire le
gné mheiteachognaioch an eolais, trina bhforbraionn sé
straitéisi chun foghlaim agus togail ar eolas a bhi aige
cheana féin.

Litearthacht agus uimhearthacht

Tacaionn litearthacht agus uimhearthacht le

forbairt priomhinnitlachtai i seomra ranga Fhisic

na hArdteistiméireachta agus an bealach eile thart.
Bionn na deiseanna ag an scolaire Gsaid a bhaint as na
modhanna agus na medin is feilitinai agus is fiintai chun
foinsi sonrai agus eolais a chur in eagar agus a anailisiu,
lena n-airitear teicneolaiochtai digiteacha agus réimse
|éirithe fisitla a Usdid mar is cui. Préisedlann sé sonrai
céiliochtula agus cainniochtula 6 bhunfhoinsi agus 6
fhoinsi tanaisteacha.

Sainaithnionn an scoldire treochtai, patrdin agus
caidrimh, aithnionn sé earraidi, éiginnteacht agus
teorannacha sna sonrai; agus léirmhinionn sé téacsanna
eolaiocha agus mean. Déanann sé measunu ar
abharthacht, cruinneas, bailiocht agus iontaofacht

na sonrai 6 bhunfhoinse né na sonrai tanaisteacha
maidir leis na fiosrichain. Déanann sé measunu ar
phraisis, raitis agus tatail tri mhachnamh a dhéanamh
ar chaighdean na fianaise at4 ar fail agus Usdideann sé
réasunaiocht chun argéinti eolaiocha a chruthu.

2 Sonrai priomhula; sonrai a chruinnitear 6 bhunfhoinse trid an scolaire a bheith ag baint tsaid as turgnamh.

hArdteistiméireachta Fhisic



Ceapadh an tsonraiocht seo d’Fhisic na hArdteistiméireachta le haghaidh 180 uair an chloig ar a

laghad d’am ranga. Ta an fhoghlaim leagtha amach inti ina snaitheanna agus tri théamai trasghearrtha a
shainaithint. T4 cuig shndithe ann; an sndithe aontach, Nadur na hEolaiochta, agus na ceithre shnaithe
chomhthéacsula, Férsai agus Gluaisne, Tonnta agus Aistrit fuinnimh, Leictreachas agus Maighnéadas, agus

an Fhisic Nua-Aimseartha

v.
&
V\'
5 agus
Gluaisne
3
=

Réimsi

Leictreacha agus
Maighnéadacha

agus a

n-idirghniomhaiochtai

Tonnghluaiseacht
agus Aistriu
Fuinnimh

Nadir na hEolaiochta

An Fhisic
Nua-Aimseartha
Adamhach agus

Nuicléach

TEICNEOLAIOC

Fior 3: Achoimre ar Fhisic na hArdteistiméireachta

Ta Nadur na hEolaiochta mar bhonn agus taca don
fhisic agus mar sin meastar gur snaithe aontach é
(Fior 3); leathann sé ar fud shnaitheanna uile na
sonraiochta. Sainaithnitear i dtorthai foghlama

an tsndithe an t-eolas, na scileanna agus na
luachanna a bhaineann le cleachtais eolaiochta
agus ata rithabhachtach d’'fhoghlaim an scolaire
faoin eolaiocht ar fud an chursa, rud a chuireann
bonn eolais faoi na gniomhaiochtai agus abhar sna
snditheanna eile.
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Sainaithnitear an t-eolas ar an bhfisic sna ceithre
shnaithe chomhthéacsula eile — Férsai agus
Gluaisne, Gluaisne Tonnta agus Aistrit Fuinnimh,
Réimsi Leictreacha agus Maighnéadacha agus a gcuid
Idirghabhalacha agus an Fhisic Nua-aimseartha; .i. na
croi-choincheapa, croi-shamlacha agus croi-theoirici
a chuireann sios ar, a mhinionn agus a thuarann
feiniméin fisice.



Sainaithnitear sa tsonraiocht tri théama
thrasghearrtha - Teicneolaiocht, Slainte agus
Inbhuanaitheacht-le feidhmida mar lionsai a
chabhraionn leis an scolaire feidhm an eolais

a thagann 6n bhfisic a fhiosru. Tri na lionsai
seo cuireann siad ceisteanna, fiosraionn siad
buntdisti chur i bhfeidhm na gcroichoincheapa,
na gcroishamhlacha agus na gcroi-theoirici mar
a bhaineann siad le daoine aonaracha, leis an
bpobal agus leis an gcomhshaol, agus déanann
siad rioscai bainteach leis agus aon iarmhairti
neamhbheartaithe a mheas.

Tugtar achoimre ghairid ar gach snaithe thios, agus
tabla ina ndiaidh. Sa cholln ar dheis, ta torthai
foghlama a dhéanann cur sios ar an eolas, na
scileanna, na luachanna agus na meonta ba cheart
a bheith ar chumas an scolaire i ndiaidh tréimhse
foghlama. Sa cholun ar chlé, déantar cur sios ar
réimsi ar leith faoina bhfoghlaimionn an scolaire.

| dteannta a chéile, cuirfidh siad seo soiléireacht
agus comhleanunachas leis na codanna eile den
tsonraiocht ar fail.

Gnathleibhéal

Ardleibhéal

® Na torthai foghlama a chuirtear i lathair sa
ghnathchlé amhain.

® Téann an scolaire i ngleic le raon leathan eolais,

ata nithidil den chuid is mé, ach ina bhfuil

gnéithe teibiochta né gnéithe teoirice freisin.

® [Léirionn agus Usaideann an scoldire raon

measartha de scileanna agus uirlisi cognaiocha

agus roghnaionn sé 6 raon gnasanna agus

® Gach toradh foghlama lena n-airitear iad sin i gclé trom.

@ Téann an scolaire i ngleic le raon leathan eolais, lena
n-airitear coincheapa teoiricitla agus smaointeoireacht
theibi, le doimhneacht shuntasach i roinnt réimsi.

® Léirionn agus Usaideann an scolaire réimse leathan
scileanna speisialaithe chun faisnéis a mheas agus
a Usdid, chun straitéisi initchta a phleanail agus a
fhorbairt, agus chun réitigh a chinneadh ar fhadhbanna

cuireann sé réitigh ata ar eolas aige i bhfeidhm
ar fhadhbanna i gcomhthéacsanna a bhfuil
cleachtadh aige orthu agus i gcinn nach bhfuil.

Léirionn agus Usaideann an scoldire scileanna
litearthachta eolaiocha le linn dé fianaise agus
sonrai a roghnu chun torthai a chur in ial agus
le tatail a bhaint i dtaca le ceisteanna a chuir sé

éagsula nach bhfuil cleachtadh aige orthu. Sainaithnionn
sé scileanna agus eolas agus cuireann sé i bhfeidhm iad

i réimse leathan comhthéacsanna, idir chinn a bhfuil
cleachtadh aige orthu agus chinn nach bhfuil.

Léirionn agus Usaideann an scolaire scileanna
litearthachta eolaiocha le linn dé fianaise agus sonrai cui
a chur i lathair chun torthai a chur in itl go héifeachtuil
agus le tatail bhaili, chosanta a bhaint i dtaca le

féin agus cinn a chuir daoine eile. ceisteanna a chuir sé féin agus cinn a chuir daoine eile.

Tabla 1: lonchuimsitheacht maidir leis na torthai foghlama a dhearadh

Ba cheart go bhféadfadh gach scoldire na torthai foghlama a bhaint amach, ar a leibhéal cumais
féin. Cuireann torthai foghlama proisis teagaisc agus foghlama chun cinn a fhorbraionn eolas,
scileanna, luachanna agus meonta an scolire de réir a chéile, rud a chuireann ar a chumas

a phriomhinniulachtai a chur i bhfeidhm ar chasanna difritla de réir mar a théann sé chun

cinn. Tabharfaidh scolairi atd ag déanamh staidéar ar an ngnathleibhéal agus ar an ardleibhéal
araon aghaidh chriticitil ar an bhFisic, ach beidh an comhthéacs, an fhaisnéis agus na torthai a
eascraionn as an rannphairtiocht sin éagsuiil lena chéile. T4 leagtha amach in Aguisin 1 gluais de
na briathra gnimh atd in Usaid sna Torthai Foghlama.

hArdteistiméireachta Fhisic



Snaithe Aontach: Nadur na hEolaiochta

Cuireann an sndithe seo leis an snaithe aontach

6 Eolaiocht na Sraithe Séisearai agus cuireann sé
beocht sna cleachtais agus sna gnasanna ata ina
mbonn taca faoi fhiorais, coincheapa, dlithe agus
teoirici na heolaiochta. Cuireann an scolaire leis
eolas atd aige cheana agus forbraitear léirthuiscint

ar an eolaiocht mar phréiseas; bealach chun rudai

a thuiscint agus a dhéanamh agus feasacht go
gcuimsitear i ndisciplin na heolaiochta nadur an eolais
eolaiochta chomh maith le feasacht ar an déigh a
dhéantar, a dheimhnitear agus a |éiritear an t-eolas
seo. Sa tsraith shinsearach tathar ag suil le go mbeidh
an scoldire in ann na torthai foghlama a bhaint amach
agus nios moé neamhspleachais 4 Iéirit aige.

Agus an bealach le hobair mar eolai & fhoghlaim
aige, forbraionn sé ndsanna intinne a chuireann ar a
chumas brath ar nésanna imeachta agus cleachtais
sheanbhunaithe a bhaineann leis an inidchadh

Torthai Foghlama an tSnaithe Aontaigh

Foghlaimionn an scolaire faoi

eolaiochta chun fianaise a bhailit, samhlacha a
ghinitint® agus a chuid smaointe maidir leis an gcaoi
a n-oibrionn an domhan fisiciuil a thastail. Beidh sé
soiléir gur minic a bhionn proiseas na heolaiochta
casta agus atriallach, agus go leanann sé go leor
conairi éagsula. Foghlaimeoidh an scoldire conas
sonrai priomha (is é sin, sonrai ata bailithe aige féin)
agus sonrai tanaisteacha (sonrai ata bailithe ag duine
éigin eile) a bhailit agus a mheas.

Forbraionn an scolaire an tuiscint, cé go bhfuil an
eolaiocht cumhachtach agus ngineann si eolas a
bhionn mar bhonn le go leor dul chun cinn agus
nualaiochtai sa tsochai, go mbaineann teorainneacha
|éi agus gur féidir le tionchar a bheith ag

ceisteanna ar nds gnéithe eacnamaiochta, soisialta,
inbhuanaitheachta agus eitice ar chur i bhfeidhm
eolas eolaiochta ar fhadhbfhuascailt.

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas an scolaire

A1l. Eolas eolaiochta
e nadur an eolais eolaiochta

e s fiontraiocht dhomhanda i an eolaiocht a
bhraitheann ar oscailteacht, cumarsaid shoiléir,
comhriite idirnaisiunta, athbhreithniu agus in-
atairgtheacht

e claonadh a aithint

U2. Initichadh san eolaiocht
e ceistiu agus tuar

e oibiachtulacht

1. léirthuiscint a bheith aige don chaoi a mbionn eolaithe ag
obair agus don chaoi a gcoigeartaitear tuairimi le himeacht
aimsire.

2. taighde a dhéanamh a bhaineann le saincheist eolaiochta,
foinsi difridla faisnéise a mheasunu lena n-airitear sonrai
tanaisteacha, agus tuiscint a bheith aige go mb’fhéidir nach
mbeidh mionsonrai ar fail i bhfoinse né go mbeidh si laofa

1. ceisteanna a aithint agus a chur ata oiritinach le haghaidh
inidchadh eolaiochta

2. hipitéisi intastailte agus minithe a chumadh a forbraiodh ag
baint Gsaid as teoirici eolaiochta, agus straitéisi chun hipitéisi
a iniichadh a mheasunu agus a chur i gcomparaid

3 Léirithe de choras n6 d’fheiniméan arbh fhéidir gur focail, |éardidi, uimhreacha, graif agus cothromaidi iad
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Foghlaimionn an scolaire faoi

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas an scolaire

foinsi féideartha earraidi randamacha agus
cérasacha a shainaithint

sonrai a mheas maidir le cruinneas,
mionchruinneas, in-atrialltacht agus in-
atairgtheacht

idirdhealt a dhéanamh idir bhunaonaid agus
aonaid dhiorthaithe, ag baint Usaid as aonaid
Sl, réimireanna agus cumhachtai i ndeich d’ord
méadaiochta, le haonaid a aistrit agus lion cui
digiti suntasacha a Usaid i riomhanna

torthai a chur in idl do réimse daoine

U3. An Eolaiocht sa tSochai

fianaise maidir le habharthacht, cruinneas,
claonadh a mheas

an eolaiocht a nascadh leis an tsochai tri
chuimhneamh ar ghnéithe eacnamaiocha,
soisialta, inbhuanaitheachta agus eiticiula

U4. Samhaltu san Fhisic

samhlacha a ghinitint agus a Usaid

nadur athraitheach na samhlacha

samhlacha a dheimhnit

Ué. Anailis aonad

anailis thoiseach/aonad

meastachdin mhéadaiochta a chur in ord

3. initchtai a dhearadh, a phleanail agus a dhéanamh; miniu a
thabhairt ar an gcaoi a ndearnadh iontaofacht, cruinneas, beaichte,
earraid, cothroime, sabhailteacht, ionracas agus roghnu trealamh
cui a mheas

4. sonrai a thairgeadh agus a roghn (go cailiochtuil/go cainniochtdil),
sonrai a anailisiu go criticitil chun patrudin agus coibhneasa a
aithint, breathnuithe aimhrialta a aithint, concludidi a bhaint astu
agus na concluidi a chosaint

5. athbhreithnit agus machnamh a dhéanamh ar na scileanna agus ar
an smaointeoireacht a bhionn i gceist le linn initichtai a dhéanamh,
agus a chuid foghlama agus scileanna a chur i bhfeidhm chun
fadhbanna a réiteach i gcomhthéacsanna nach bhfuil cur amach
aige orthu.

6. a chuid torthai taighde agus initichta a eagru agus a chur in ial ar
bhealai éagsula a oireann don fheidhm agus don lucht éisteachta, ag
Usaid téarmaiocht agus léiriichdin eolaiochta dbhartha

1. argdinti sna meain maidir le heolaiocht agus teicneolaiocht a
mheasunu

2. taighde a dhéanamh ar fhaisnéis agus i a chur i lathair facin méid a
dhéanann eolaithe i leith fionnadh agus airgeadh eolaiochta, agus
an tionchar a bhionn aige sin ar an tsochai a mheas

1. a thuiscint

e gurb ionann samhlacha agus léirithe simplithe de chérais né
d’fheiniméin chasta agus toimhdithe ag tacu leo

e gur féidir samhlacha a choigeartu de réir mar a bhionn nios mé
sonrai ar fail 6n gcoras/feiniméan

e gur féidir samhlacha a Usaid le hiompraiocht cérais n6 feiniméin
a thuar

2. gur féidir samhlacha a Gsaid le nasc a dhéanambh idir léirithe
matamaiticitla de chéras agus sonrai i dtaobh an chérais, arna bhfail
ar bhonn slan én gcoéras sin tri bhreathnoireacht iontaofa chruinn
bheacht agus turgnamh sabhdilte cothrom.

1. meastoéireacht a dhéanamh agus a chur in itl an bhfuil freagra
réasunta tri na toisi / aonaid agus an t-ord méadaiochta a anailisiu

hArdteistiméireachta Fhisic
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Snaithe 1: Forsai agus Gluaisne: Tondath agus Dinimic

Sa snaithe seo, foghlaimionn an scolaire faoi
mheicnic Newton mar theoiric fhisiceach rathil a
mhinionn gluaisne réad. Déanann sé inidchadh ar

an gcaoi a ngluaiseann réada (cinéimitic) agus ar an
bhfath a ngluaiseann réada ar an gcaoi a ngluaiseann
siad. Baineann siad Usdid as teanga 6 bhéal, teanga
mhatamaiticitil agus ghrafach na cinéimitice chun
gluaisne a phlé agus a mhinia i dtoise amhain mar
aon le gluaisne i gciorcal.

Cuirtear tri dhli ghluaisne Newton i lathair don
scolaire mar shamhlacha matamaiticitla baili mar aon
le foshuiomhanna bunuisacha a dhéanann samhaltu
cruinn ar chérais chomh héagstiil le plainéid an
ghrianchorais agus le hadaimh héiliam i soitheach.
Foghlaimionn sé faoin gcaoi ar dheimhnigh
turgnaimh agus breathnuithe bailiocht mheicnice
Newton in go leor cdsanna, ach go gcliseann ar an
mbailiocht ata ag bogadh gar do luas an tsolais,

no na réad ata ar scala fo-adamhach. | snaithe 4
foghlaimeoidh sé cén fath ar samhail nios feilitinai

i meicnic chandamach nuair a bhitear ag déanamh
machnambh ar réada ag an scéla fo-adamhach.

O tharla go bhfuil rél larnach ag na férsai i ndlithe
gluaisne Newton, déanann an scoldire initichadh ar
na forsai coitianta sa saol laethuil amhail meachan,
teannas, frithchuimilt, buacacht agus friotaiocht aeir.
Foghlaimeoidh sé cén chaoi chun cas a shamhaltt ina
bhfuil nios mé na férsa amhain ag feidhmit ar réad

Snaithe 1: Torthai foghlama

Foghlaimionn an scolaire faoi

agus cén chaoi chun comhthoradh na bhférsai sin

a fhail. | snaithe 2 agus 3 gheobhaidh sé amach cé
mhéad de na forsai laethula seo is féidir a shamhaltu
mar idirghniomhaiochtai imtharraingteacha agus
leictreamaighnéadacha, is iad sin péire den cheithre
fhoérsa bhunudsacha sa saol nadurtha.

Ta coincheap an fhuinnimh ar cheann de na
coincheapa is bunusai san eolaiocht, agus déantar
machnambh air i gcomhthéacs mheicnic Newton.
Tuigeann an scolaire gur prionsabal riachtanach é
imchoimead fuinnimh san fhisic agus déanann sé
iniichadh ar an gcaoi a nasctar fuinneamh agus
forsa sa choincheap oibrithe, mar mhodh chun
fuinneamh a aistrit tri fhérsa a chur i bhfeidhm.
Foghlaimionn sé cén chaoi ar féidir na coincheapa
oibrithe agus fuinnimh a chur i bhfeidhm i roinnt
casanna chun dinimic cérais mheicniil a réiteach
gan a bheith ag plé le dlithe Newton go direach.
Foghlaimionn an scolaire gur minic a chuireann an
cur chuige oibrithe-fuinnimh seo anailis ar fil ata i
bhfad nios simpli seachas an anailis a fhaightear 6
chur i bhfeidhm direach Dhlithe Newton ¢ tharla
go bhfuil cainniochtai scalacha i gceist ann seachas
cainniochtai veicteoireacha. | ndiaidh an tsnaithe
seo, foghlaimeoidh an scolaire an chaoi ar féidir
an cur chuige fadhbfhuascailte seo ina ndiritear ar
fhuinneambh, a chur i bhfeidhm i réimse feiniméan
a bhaineann le leictreamaighnéadas, agus le fisic
theirmeach agus nuicléach.

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas an scolaire

1.1. Gluaisne caithnin ar line dhireach

e coincheapa bunusacha chun cur sios a dhéanamh
ar ghluaisne caithnin; dilaithrid, treoluas,
luasghéaru agus am.

e caidrimh idir na coincheapa;
As o Av
At At
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1. gluaisne caithnin i line dhireach a shamhaltu

2. sonrai priomhula agus tanaisteacha a Usaid chun gluaisne

lineach leantinach agus athraitheach a imscradu



Foghlaimionn an scolaire faoi

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas an scolaire

e |é&irit agus léirmhiniu grafach: graif dilaithrithe/
ama, graif treoluais/ama

e na cothromoéidi cinéimitice faoi luasghéaru
leanunach

v=u-+at
1
s=ut+ Eat2

V2 =u?+ 2as

e cainniochtai scalacha agus veicteoireacha a
shainaithint agus a léiriu

e veicteoiri a réiteach i gcodanna ingearacha

e comhthoradh dha veicteoir a riomh

1.2. Férsai ag gniomhu ar chaithnin
e 3 dhli gluaisne Newton

e coincheapa na maise, an mhaislair, agus an fhérsa
mar chainniocht veicteoireach

e cinedlacha férsai: Gnach, Frithchuimilteach,
Frithsheasmhach, Teannas, Buacacht,
Imtharraingteach

e fdrsa comhthoraidh mar shuim na bhférsai ar fad
F . ..
e p— Z; i sreabhain P = hpg
m
e coincheap an dltis p = "

e coincheap an mhéimintim p =mv

e imbhuailti mar at4 rialaithe ag dlithe gluaisne
Newton agus ag imchoimead méimintim

3.

N

na cothroméidi cinéimitice a dhiorthu

. dli an tsuimithe veicteoiri a dheimhnit ach tGsaid a bhaint

as sonrai priomhula agus sonrai tanaisteacha go
haontoiseach agus go déthoiseach

. dlithe gluaisne Newton a Usdid chun casanna fiorshaoil a

shamhaltu

. dara dli gluaisne Newton a fhioru

Frpet =ma

tri shonrai priomhula agus tanaisteacha a tsaid

. fadhbanna a bhaineann le gluaisne cdithnin a shamhaltu faoi

fhérsa comhthoraidh tairiseach

. fadhbanna a bhaineann le soladaigh atd i bhfos ar dhromchla

agus le bru laistigh de shreabhain

dlus a initchadh

. an prionsabal imchoimeadta méimintim a fhiosrua tri Gsaid a

bhaint as sonrai priomhula agus tanaisteacha

. a dheimhniu tri shonrai tdnaisteacha a Usdid go bhfuil

imbhuailti rialaithe ag dlithe gluaisne Newton

. imbhuailti direacha a shamhaltt go haontoiseach agus

go déthoiseach, ag Gsaid cuidithe ingearacha agus
comhthreomhara

hArdteistiméireachta Fhisic



Foghlaimionn an scolaire faoi

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas an scolaire

1.3. Réada a shineadh agus a chomhbhru.
e réada a shineadh agus a chomhbhru.

e DliHooke; F = —ks

1.4. Samhail oibre-fuinnimh chun gluaisne caithnin a
anailisid.

e Ep =mgh
1
° . = Emv2
o W=Fs
w

e oibriu a dhéantar tri shineadh né comhbhru

Ep = %’(S2

e prionsabal imchoimeadta an fhuinnimh

1.5. Forsai ag feidhmiu i réimse imtharraingteach

e samhlacha matamaiticitla le haghaidh g an

luasghéaraithe de bharr domhantarraingthe
2s Gm

— a2 L _2s _ Gm -r
g—411' T2 g_tz g_rz 9 hp

e DIi Newton faoi Imtharraingt na Cruinne mar
dhli an chearnfhaid inbhéartaigh

Gmyim
F=mime
26M
Ve =
T
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1. sonrai priomhtla agus sonrai tanaisteacha a Gsaid chun
iniichadh a dhéanamh ar an bhférsa a theastaionn chun réad
a chomhbhrud né a shineadh

2. sonrai priomhula agus tanaisteacha a Usaid chun dli Hooke a
dheimhnit le haghaidh réada leaisteacha

3. fadhbanna a réiteach lena mbaineann abhair chomhbhruite
agus shinte

1. oibriti déanta ag forsa leantinach a shainmhiniu

2. casanna fiorshaoil a shamhaltu ina ndéantar cur sios
ar fhuinneamh poitéinsiuil imtharraingthe, fuinneamh
poitéinsitil leaisteach, fuinneamh cinéiteach, oibriti déanta
agus an rata déanta oibrithe

3. fadhbanna a réiteach lena mbaineann abhair chomhbhruite
agus shinte

4. an prionsabal imchoimeadta fuinnimh a fhiosru tri Gsaid a
bhaint as sonrai priomhula agus tanaisteacha

5. prionsabal imchoimeadta an fhuinnimh a chur i bhfeidhm i
gcasanna fiorshaoil

1. samhlacha a dheimhnit chun freagrai a fhail g tri Usaid a
bhaint as sonrai priomhula agus tanaisteacha

2. an neart réimse imtharraingtigh a shamhaltu ag pointe ar
bith i réimse imtharraingteach, lena n-airitear ar dhromchla
plainéid

3. treoluas éalaithe 6 reanna neimhe a riomh
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1.6. Gluaisne ciorclach aonfhoirmeach

e an forsa laraimsitheach a theastaionn chun 1. férsa laraimsitheach a mhinit
gluaisne chothrom a choinneail i gciorcal
2 2. dinimic réada ata ag gluaiseacht i gciorcal a shamhaltii le
= treoluas uilleach leantinach
o fianaise go bhfreastalaionn férsa an 3. sonrai tanaisteacha a asaid chun 3u Dli Kepler a dheimhnit

domhantarraingthe ar riachtanais an fhérsa
laraimsithigh maidir le gluaisne phlainéadach

2 _ Am’R3
= GM
e fithis na satailiti a cheangal lena n-usaidi 4. casanna a shamhaltu lena gcuimsitear fithis na bplainéad

agus na satailiti gar don domhan agus fithis gheochobhsai

hArdteistiméireachta Fhisic



Snaithe 2: Tonnghluaiseacht agus Aistrit Fuinnimh

Sa snaithe seo, cuirtear aistrit fuinnimh i lathair an
scoldire ar roinnt bealai. Déanann sé seo catagéiriu
ar chinedlacha éagsula tonnta agus inidchadh

ar na gnéithe sonracha de gach ceann. Cuirtear
anatamaiocht toinn ina lathair mar aon leis an stér
focal dbhartha agus na caidrimh mhatamaiticiula.

Déanann an scoldire an leictreamaighnéadas a
iniichadh a thuilleadh mar cheann de bhunfhorsai
an naduir. Tugtar buneolas déibh faoin speictream
leictreamaighnéadach; grupa faoi leith de radaiocht
a ghluaiseann faoi luas an tsolais mar shruth

de phrotdéin agus airionna tonnacha acu, agus
sainaithnionn siad na rudai sa ghrupa seo de réir
tonnfhaid agus miniciochta. Ta deis le fail san
fhiosrichan ar radaiocht infridhearg ag an scolaire
chun breathnu nios géire ar an gcoincheap aistrithe
teasa agus cuirtear segue ar fail ann chun initichadh
a dhéanambh ar shamhail chaithnin ionas go mbeadh
sé ar aon dul le feiniméan an tseolta, cur sios a
dhéanamh ar bhreathnuithe 6n bhfiorshaol agus
tuartha a dhéanamh faoi chursai iompraiochta.

Snaithe 2: Torthai foghlama

Foghlaimionn an scolaire faoi

Agus é ag déanamh inilchadh ar aistriti fuinnimh
tri réimse mean, déanann sé iniichadh ar iompar
teorann agus cuirtear feiniméin tonnta ina lathair
ata le fail i gcatagdiri tonnta éagsula. Tar éis don
scolaire focail, |éaraidi, graif agus cothroméidi

a usaid chun cur sios a dhéanamh ar iompar na
dtonnta, cuireann an scolaire seo an fhoghlaim seo
i bhfeidhm i gcdsanna fiorshaoil lena gcuimsitear
aistrit fuinnimh. Baineann sé Usaid as a thuiscint ar
ghluaisne 6 shnaithe 1 chun ciall a bhaint as samhail
chaithnin an damhna maidir le haistrit fuinnimh
teasa idir na cérais agus laistigh diobh tri sheoladh
agus comhiompar.

Déanann sé plean chun na sonrai priomhula a bhailit
agus anailisiti a dhéanamh ar shonrai tanaisteacha,
chun breathnuithe agus caidrimh mhatamaiticitla a
chinntit agus fadhbanna a réiteach tri na caidrimh
seo a Usaid.

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas an scolaire

2.1 Aistria an fhuinnimh teasa agus athru teochta
e sainmhiniu ar theocht

e airionna teirmiméadracha abhar

e teirmiméadar mar ghléas

e scalai teochta Kelvin agus Celsius

e caidrimh idir an fuinneamh teasa agus athru
teochta

e toilleadh teasa: ¢ =%
26

e saintoilleadh teasa: ¢ =%
mA@
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1. anailisiti a dhéanamh ar oiriinacht na n-abhar le husaid
mar theirmiméadair ach sonrai priomhula agus
tanaisteacha a Usaid

2. sonrai priomhula (soladach né leacht) agus sonrai
tanaisteacha (soladach agus leacht) a Gsaid le
saintoilleadh teasa a dhéanamh amach



Foghlaimionn an scolaire faoi

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas an scolaire

e teas folaigh: L = Q
e sainteas folaigh: [ = 2
m

coincheap an teaschaidéil

samhlacha cdithnineacha téimh; seoladh,
comhiompar, athruithe staide

coincheap na héifeachtulachta

Py X 100
Py

U-luach mar rata aistrit an teasa tri dbhar

2.2. Tonnta taistil mar shamhlacha suaite ina

n-aistritear fuinneamh gach damhna a aistrit

2.3. lompraiocht toinne mar thoradh ar idirghniomhu

tonnta meicnidla / leictreamaighnéadacha
fadtonnta / trastonnta

radaiocht

airionna tonnta: ionad fois, dilaithrid, umar, cirin,
aimplititid, tonnfhad, treoluas, tréimhse ama,
miniciocht

-T=% v=f1 c=f2

an caidreamh idir aimplitidid agus an fuinneamh a
iompraionn tonn

athshondas mar fheiniméan breathnaithe agus
miniciocht & fail = miniciocht nadurtha an
tonnchreatha

na dtonnta lena dtimpeallacht.

|éaraid de ghathanna
frithchaitheamh

e =T

athraonadh

e omhéifeacht athraonta
sini c1 1

sinr (o) sinC

e an uillinn chriticiuil agus frithchaitheamh
inmhednach iomlan

3. sonrai priomhdala (galtichan gaile né comhthathu oighir) agus
sonrai tanaisteacha (galtichan gaile agus comhthathu oighir)
a Usaid le sainteas folaigh a dhéanamh amach

4. sonrai tanaisteacha a Usaid chun samhlacha matamaiticitla
d’'fhuinneamh teasa, teas folaigh agus athra teochta a
dheimhniu

5. fadhbanna fiorshaoil lena mbaineann aistriti teasa, athru
staide agus feabhsu éifeachtulachta a réiteach

6. foinsi tanaisteacha a Usaid chun initchadh a dhéanamh ar
thionchar an inslithe ar Usaid agus inbhuanaitheacht fuinnimh

1. gluaisne toinne a shamhalti

2. an t-athshondas i gcasanna fiorshaoil a fhiosru

1. iompraiocht toinne a shamhaltuy; frithchaitheamh, athraonadh,
diraonadh, trasnaiocht, polaru

2. samhlacha a dheimhnit le haghaidh athraonta ach sonrai
priomhula agus tanaisteacha a usaid

hArdteistiméireachta Fhisic



Foghlaimionn an scolaire faoi

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas an scolaire

e lionsai coinbhéirsithe agus dibhéirsithe

2.4. Fuinneamh Leictreamaighnéadach

e speictream leictreamaighnéadach agus foinsi
fuinnimh leictreamaighnéadacha; radaiocht
iantchain

e scaipeadh

e jonradantas mar ghrianchumhacht ag titim ar
dhromchla de réir achar aonaid in aghaidh an
tsoicind: I =§

2.5. Fuinneamh Fuaime

e teastaionn mean 6 fhuinneamh fuaime le
taisteal trid

e ultrafhuaim

2.6. Prionsabal forshuimh na dtonnta

e tonnta conaitheacha i dtéada mar thoradh ar
thrasnaiocht dha thonn ar an téad chéanna a
bheadh ag gluaiseacht i dtreonna contrartha lena
chéile

e téarmai coitianta a Usdidtear chun cur sios a
dhéanamh ar thonnta céonaitheacha: néid, frithndid,
armonaic agus an mhiniciocht bhuntsach

20

3. an tsamhail a dheimhniu
1 1 1

f u v
sonrai priomhula agus tanaisteacha a Gsdid le haghaidh
lionsai coinbhéirsithe agus sonrai tanaisteacha a Usaid le
haghaidh lionsai dibhéirsithe

4. foinsi tanaisteacha a Usaid chun initchadh a dhéanamh ar
Usaid na hoptaice i gcomhthéacsanna teicneolaiochta agus
leighis

1. tonnta leictreamaighnéadacha a chatagéiriu de réir
tonnfhaid, miniciochta, cumas ianaithe agus Usaid laethdil

2. scaipeadh a léirit agus an feiniméan a mhiniu

3. initchadh a dhéanamh ar ionradas solais agus ar an tionchar
ata aige ar a bhfuil beo ar domhan ach foinsi tanaisteacha a
usaid

1. initchadh a dhéanamh ar fhianaise chun tacu le naduar
tonnach meicniuil na fuaime

2. breathndireacht agus sonrai tanaisteacha a Usaid chun
ceangal a dhéanambh idir tuinairde agus airde fuaimeanna
agus a n-airionna tonnacha

3. foinsi tanaisteacha a Usaid chun iniichadh a dhéanamh ar
usaid na hultrafhuaime i gcomhthéacsanna teicneolaiochta
agus leighis

1. tonnta seasta a shamhaltu ar shreang rite

2. an tsambhail le haghaidh téad faoi leith a dheimhniu

1 [crur
20 M

ach sonrai priomhula agus tanaisteacha a Gsaid

3. sonrai tanaisteacha a Usaid chun an caidreamh idir fad téide
agus miniciocht toinne cénaithi a dheimhnid
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e comhleanunachas

e patrdin intrasnaitheachta

e Scoilteanna Young 4. sonrai priomhula agus tanaisteacha a Usaid chun nadur
e NA = dsin@ tonnach an tsolais a iniichadh agus a thonnfhad a dhéanamh
amach

e an ghril diraonta

2.7. Eifeachtai tonnta 1. casanna fiorshaoil lena mbaineann iarmhairt Doppler a
e iarmhairt Doppler shamhaltu
fl _ fe 2. foinsi tanaisteacha a Uséid chun inidchadh a dhéanamh ar
T ctn iarmhairt Doppler in Gsaidi fiorshaoil

hArdteistiméireachta Fhisic



Snaithe 3: Réimsi Leictreacha agus Maighnéadacha agus a n-idirghniomhaiochtai

Sa snaithe seo, cuirtear coincheap na réimsi maighnéadacha maighnéadas, déanann sé iniichadh ar fhianaise go

agus leictreacha i lathair an scolaire mar shamplai de
réimsi veicteoireacha forsa agus baineann sé Gsaid as linte
réimse chun neart coibhneasta agus treo na réimsi seo a
[éirid. Déanann an scolaire initichadh ar fhianaise ar lucht
leictreach mar rud até freagrach as na férsai leictreacha
agus maighnéadacha agus bunaionn sé naisc le struchtar
adamhach, Dlithe gluaisne Newton, agus oibrit agus
fuinneamh. Aithnionn sé nadir neamhtheagmhalach na
hidirghniomhaiochta idir réada luchtaithe agus déanann
sé iniichadh ar chosulachtai agus difriochtai le gnéithe
céiliochtula agus cainniochtula d'fhorsai imtharraingthe.
Nuair a chuireann sé samhail oibrithe/fuinnimh i bhfeidhm,
cuireann sé sin ar a chumas leictreachas a mhinit 6
caithnini luchtaithe ag leibhéal adamhach go dti an sruth a
shruthlaionn i dteaghlaigh agus i ngnélachtai.

Agus é ag déanamh scrudu ar fhianaise agus initichadh

ar shamhlacha ina minitear seoltacht na n-abhar cuirtear
leathsheoltdiri ina lathair agus faigheann sé tuiscint arna
gcaoi a bhfuil athrd 6 bhonn tagtha ar shaol an duine mar
thoradh ar a n-usaid.

Foghlaimionn sé go bhfuil dha chineal srutha leictrigh
ann: direach (SD) agus ailtéarnach (SA). Agus é ar
an eolas go bhfuil dlithbhaint idir leictreachas agus

Snaithe 3 Torthai foghlama

Foghlaimionn an scolaire faoi

gcruthaionn leictreoin srutha réimse maighnéadach,
agus go gcuireann maighnéid ghuairneala faoi deara do
shruth leictreonach sruthd. Foghlaimionn sé go léiritear
bunfhdrsa an leictreamaighnéadais tri idirghniomhu an
da fhoérsa thabhachtacha seo; an leictreachas agus an
maighnéadachas, né ta siad seo larnach in oibritichain
beagnach gach giuirléide, gléis, feithicle, agus meaisin a
Usaideann sé.

Agus an scoldire ag dul trid an sndithe, faigheann an scolaire
tuiscint ar na fionnachtana faoi na hidirghniomhaiochtai a
bhionn ar siul idir caithnini luchtaithe agus réimsi leictreacha
agus maighnéadacha 6 Oersted go dti Faraday agus nach
amhdin gur eascair dul chun cinn suntasach astu san

fhisic, ach d'fhag siad go ndearnadh forbairti suntasacha
teicneolaiochta freisin. Cuimsitear leis na forbairti seo,
ginitint agus daileadh leictreachais, agus fionnachtain
roinnt gléasanna a athraionn fuinneamh leictreach go dti
foirmeacha eile fuinnimh. Cé go bhfuil dli imchoimead

an fhuinnimh mar chrann taca ag gach ceann de na
hidirghniomhaiochtai seo, is fadhb é tiontt fuinnimh go dti
foirmeacha nach iad na foirmeacha beartaithe a thugann
spreagadh leantnach d'innealtéiri chun feabhas a chur ar
ghléasanna leictreamaighnéadacha ionas go mbeidh siad
nios éifeachtula inbhuanaithe.

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas an scolaire

3.1 Idirghniomhaiochtai luchtaithe

e réada atd neodrach 6 thaobh an leictreachais
de agus mar a éirionn siad luchtaithe

e struchtir adamhach damhna
e saorleictreoin agus leictreoin cheangailte

e réada a luchtu tri fhrithchuimilt / ionduchtu
(sféar amhain); talmhachan

e imchoimead an luchtaithe in
idirghniomhaiochtai

e daileachan an luchtaithe ar sheoltoéiri agus
inslitheoiri
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1. forsai a léirit
e idir réada luchtaithe
e idir réada luchtaithe agus réada neodracha
2. abhair a rangl ina seoltdéiri né ina n-inslitheoiri
3. cur sios a dhéanamh ar iompraiocht inslitheoiri agus seoltoiri

4. fadhbanna lena mbaineann feiniméin leictreachais stataigh a
réiteach



Foghlaimionn an scolaire faoi

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas an scolaire

3.2. Réimsi leictreacha a shamhalta

an férsa leictreastatach mar shampla de dhli an
chearnfhaid inbhéartaigh arna chainniochtd mar dhli
Coulomb F = 1 q1q2

- 4-7'[60 dZ

poitéinseal leictreach mar oibritl déanta/luchtd aonaid

neart réimse leictrigh poncluchta

E=E
q

nadur veicteoireach réimsi leictreacha

F =qE

3.3. Ciorcaid leictreacha

poitéinseal leictreach agus sruth, oibrit, cumhacht,
difriocht phoitéinsil, voltas agus FLG

° 1:%

° V=K
q

Y WZIZRt

. P=1I°R

e P=VI

ciorcaid shrathacha agus chomhthreomhara

sabhailteacht sa priomhlionra leictreachas:
talmhidchan, MCBanna agus RCDanna

doépail; n-chinealach, p-chinedlach agus cumar p-n,
an tsraith idithe

trasraitheoiri mar lasca

comhphairteanna ciorcaid: foinse voltais, lasc,
bolgan solais, friotoir, friotdir inathraithe,
aimpmhéadar, voltmhéadar, 6m-mhéadar, dé-6id,
FSS, LED, teirmeastar, trasraitheoir

friotaiocht agus friotachas

e DIiOhm V =IR

1
R=pZ

1. an forsa leictreastatach idir poncluchtanna a shamhaltu

2. plé a dhéanamh ar an réimse leictreach mar shamhail
don idirghniomhaiocht neamhtheagmhalach idir réada
luchtaithe

3. neart réimse leictrigh a shainmhinit ag pointe

4. linte réimse a Gsaid chun neart agus treo coibhneasta na
réimsi leictreacha a léirit timpeall réada luchtaithe

1. samhail

e an gaol atd idir sruth agus lucht
e an gaol idir oibriq, lucht agus difriocht phoitéinsil

e an gaol idir sruth leictreach, gnathshruth, cumhacht agus
friotaiocht

e ciorcaid shrathacha agus chomhthreomhara

e rata athraithe maidir le fuinneamh leictreach i
gcomhphairteanna na gciorcad leictreach

e fillsanna agus scoradain chiorcaid

2. foinsi tanaisteacha a Usaid chun Usaid na leathsheoltadiri i
bhfeidhmeanna fiorshaoil a initichadh

3. sonrai priomhula agus tanaisteacha a Gsaid chun an gaol idir
sruth ag sruthu tri dhé-6id agus an voltas ar fud dé-éide i
dtul-laofacht agus i gcul-laofacht a shamhaltu

4. an caidreamh idir sruth ag sruthu tri sheoltéir dmach agus
an voltas ar fud seoltéir 6mach a dheimhnia tri shonrai
priomhutla agus tanaisteacha a Gsaid

hArdteistiméireachta Fhisic



Foghlaimionn an scolaire faoi

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas an scolaire

e seoltdiri neamh-émacha: bolgéan filiméid, dé-oid

e teasiarmhairt srutha leictrigh agus na hiarmhairti
a bhaineann Iéi sin maidir le solathar leictreachais

e imchoimedad luchtaithe agus fuinnimh i gciorcad

3.4. Réimse maighnéadacha thart ar mhaighnéid
bhuana agus shealadacha

e idirghniomht na réimsi maighnéadacha
e iarmhairt mhaighnéadach de shruth leictreach

e férsa a imrionn réimse maighnéadach ar lucht
gluaiste

e F = Bqv

e an tionchar a bhionn ag croileacan feiridil ar réimse
maighnéadach thart ar sholandideach

3.5. An forsa ar sheoltéir sruthiompartha i réimse
maighnéadach.

e Riail chiotéige Fleming/Riail dheasdige Fleming chun
treo an fhorsa ata ag tionchar moétair a fhail amach

e F=BIL

e motar SD simpli agus rél an chémhalartain

scoiltfhadinne
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. sonrai priomhula agus tanaisteacha a tGsaid chun an

caidreamh idir sruth ag sruthu tri sheoltéiri neamhémacha
agus an voltas ar fud seoltoéiri neamh-émacha a dheimhniu

. sonrai priomhdula agus tanaisteacha a usaid chun initichadh

a dhéanamh ar thionchar teochta athraithi ar fhriotaiocht
seoltéra

. sonrai priomhula agus tanaisteacha a Usaid chun friotaiochtai

i gciorcaid leictreacha shrathacha agus chomhthreomhara a
shamhaltu

. foirmli le haghaidh friotdiri i gciorcaid shrathacha agus

chomhthreomhara a dhiorthi agus a Usaid

. neart coibhneasta agus treo na réimsi maighnéadacha a

shamhaltu

e o thart ar bhuanmhaighnéad aonair agus ar roinnt
buanmhaighnéad i ngaobhar a chéile

e osreang sruthiompartha

e osolandideach sruthiompartha le croileacan feiritil agus
da uireasa

. foinsi tdnaisteacha a Usdid chun inidchadh a dhéanamh ar

Usaid na mbuanmhaighnéad agus na maighnéad sealadach i
gcasanna fiorshaoil

. iniichadh a dhéanamh ar an gcaidreamh idir an réimse

maighnéadach agus an férsa leictreamaighnéadach ar
sheoltéir sruthiompartha

. éifeacht an mhétair a shamhaltu

. métar SD a shamhaltu



Foghlaimionn an scolaire faoi

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas an scolaire

3.6. Difriocht phoitéinsil ionduchtaithe agus éifeacht

an ghineadéra.

flosc maighnéadach ® = BA
Dli Faraday

Dli Lenz
ddo
dt

e E=

Comhionduchtas i gclaochladain
B _ N

gineadh leictreach; gineaddiri SA agus SD agus a
gcomhphairteanna

|4
o Vrms=\/_%
Iy
L4 Irmszﬁ

1. inidchadh a dhéanamh ar an gcaidreamh idir athrt ar
fhlosc maighnéadach ar aon rlm ionduchtaithe agus ar aon
sreabhadh srutha ina dhiaidh sin i gcorna seoltach

2. sambhail
e éifeacht an ghineaddra
e gineadadiri SA agus SD

e claochladdin

3. foinsi tanaisteacha a Gsaid chun initchadh a dhéanamh ar
Usaid na difriochta poitéinsil i réimse d'fheidhmeanna

4. fadhbanna a réiteach a mbaineann éifeachtulacht
claochladan leo

5. foinsi tanaisteacha a Gsaid chun iniichadh a dhéanamh ar
chaillteanais sa tarchur san eangach Naisitinta

6. foinsi tanaisteacha a Usaid chun iniichadh a dhéanamh
ar shaincheisteanna maidir le ginitint agus daileadh
leictreachais

hArdteistiméireachta Fhisic



Snaithe 4: An Fhisic Nua-Aimseartha Adamhach agus Nuicléach

Sa snéithe seo, faigheann an scolaire tuiscint
dhomhain ar nddur na fisice a bhionn ag forbairt

i gconai agus é ag dirit ar an 190 agus ar an 20U
céad, tréimhse ina raibh breathnuithe nach féidir a
mhiniu ag teacht salach ar theoirici agus samhlacha
seanbhunaithe. Foghlaimionn sé faoi na forbairti
moéra a bhi san fhisic sa tréimhse seo a d’eascair as
fionnachtana turgnamhacha mar aon leis an nga le
minithe, rudai a d’athraigh an tuiscint ghlactha ar
nadur damhna 6 bhonn ar scala adamhach agus a
d’'fhag gur thainig réimse staidéir nua chun cinn darb
ainm meicnic chandamach.

Tri staidéar a dhéanamh ar fhorbairt na samhlacha
adamhacha tri obair Thomson agus Rutherford, a
bhunaigh samhail ndicléach an adaimh - nuicléas
deimhneach agus leictreoinn ina thimpeall - agus
Marie Curie a bhi i dtis cadhnaiochta lena taighde
ar an radaighniomhaiocht, cuireann an scolaire lena
thuiscint ar shrianta na dteoirici agus na samhlacha.
Déanann an scoldire iniichadh ar ionchur Bohr agus
a léirithe ar nadur candamach meicnitil damhna mar
bhealach nios fearr chun tuiscint a fhail ar struchtur
an adaimh. Spreag minit candamach ar airionna
breathnaithe de dhamhna agus de sholas fisiceoiri
eile atd mor le ra amhail Broglie, Schrédinger agus

Snaithe 4 Torthai foghlama

Foghlaimionn an scolaire faoi

Heisenberg chun samhlacha nios cruinne a fhorbairt
de dhamhna, samhlacha a cuireadh in oiritint né

a caitheadh i dtraipisi mar thoradh ar thuilleadh
inidchtai turgnamhacha.

Foghlaimionn an scolaire faoin gcaoi ar eascair
tuiscint as initichtai turgnamhacha ar an nuicléas,

ar an bhfdrsa lag nuicléach is cuis le meath
radaighniomhach i nuicléis ar leith, ar an innitlacht
chun fuinneamh a bhaint as scoilteadh agus comhle3
nuicléach, agus tuiscint nios doimhne ar an tsamhail
adamhach.

Déanann sé initichadh ar an gcaoi ar imir na
teicneolaiochtai a d’eascair as na teoirici seo
tionchar ar shaol an lae inniu. Déanann sé scrudu
ar ionstraimil na linne seo amhail luasairi caithnini
agus ar an gcaoi a bhfuarthas amach nach bhfuil
na protoéin iad féin riachtanach agus ar an gcaoi

a bhfuiltear ag leantint ar aghaidh le fianaise a
sholathar mar thaca le Samhail Chaighdeanach an
Dambhna. Le linn don scoldire a bheith ag déanamh
staidéar ar an sndithe seo, faigheann an scolaire
|éirthuiscint ar an gcaoi a bhfuil an tsambhail
chaithnineach bhunusach seo 4 nuashonru i gcénai
agus nach bhfuil tuiscint iomlan againn ar nadur
damhna i gcénai.

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas an scolaire

4.1. An leictreon

e an leictreon mar mhéid doroinnte luchta
e=1.602x10YC

e catoidi teo (ata diultach) ag cruthu gathanna
catdide a shainaithnitear mar ghathanna de
leictreoin

e gathanna leictreon 4 sraonadh i réimsi
leictreacha agus maighnéadacha go
haonfhoirmeach.

e |eictreoin 4 n-ionsu ag miotail.
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1. anailisiti a dhéanamh ar fhianaise a thacaionn le beithsine
agus airionna an leictreoin

2. na bunphrionsabail d’astu teirmianach a dheimhnit ach
fianaise thanaisteach a usaid

3. sraonadh ga leictreon i réimse leictreach agus maighnéadach
a thuar
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4.2. Asta fotaileictreach agus tairgeadh X-gha 1.

e |eictreoin & n-eisteilg n6 4 scaoileadh 6 dhromchla
na n-abhair (miotal trom go hionduil) nuair a
thiteann solas de mhiniciocht chui orthu

e tonnteoiric an tsolais agus an chaoi nach féidir leis 2.

fathanna a thabhairt le spledchas breathnaithe na
hiarmharta fétaileictri ar mhiniciocht

e E=hf

e ® = hf,
miniciocht tairsi fo
feidhm oibre @

e prionsabal imchoimeadta an fhuinnimh mar
chrann taca ag an éifeacht

2
uasmhéid

1
o F = d>+§mv

e an iarmhairt fhétaileictreach agus a feidhmeanna 3.

i dteicneolaiocht bhrathadora

e buaitear gathanna leictreon faoi thargaidi miotail 4
a usdidtear chun x-ghathanna agus feadain
x-ghathach a chruthu

5.

4.3. Na chéad samhlacha den adamh 1

e sambhlacha a chuir Thompson-Rutherford-Bohr 2
chun cinn

e |eibhéil fuinnimh agus dul chun cinn suntasach

[ ] Ez—Elzhf

4.4. Radaighniomhaiocht 1.

e radaiocht iantchdin a aimsiu

e iosatéip agus cobhsaiocht nuicléach, mais-uireasa
agus fuinneamh nascach

e radaiocht ianichain: alfa-chaithnini, béite-
chaithnini agus gathanna gdma

sonrai tanaisteacha a Gsaid chun an iarmhairt fhétaileictreach
a dheimhnit chomh maith le hiarmhairt an athraithe

e dianas na radaiochta ionsaithi

e miniciocht na radaiochta ionsaithi

miniu a thabhairt ar an gcaoi a dtacaionn astu fétaileictreach
le samhail chaithnineach an tsolais

ceangal a dhéanambh idir an iarmhairt fhétaileictreach agus
oibritchan fotaichille

. foinsi tanaisteacha a Usaid chun initchadh a dhéanamh ar

usaidi fiorshaoil na héifeachta fétaileictri

cruthu x-gha agus an iarmhairt fhotaileictreach a churi
gcomparaid lena chéile

. speictrim adamh agus astaiochta na n-adamh

. léirthuiscint a fhail ar an gcaoi ar chuir sonrai speictream

astaiochta lenar dtuiscint ar an gcruinne

anailisitt a dhéanamh ar fhianaise chun tacu le beithsine
radaiocht chulra nadurtha

astaiochtai radaighniomhacha a rangu de réir a
e dtionchar iandchain bainteach

e gcumhachtai tredite bainteacha

e |uchta agus maise

e sraonadh i réimsi leictreacha agus maighnéadacha

hArdteistiméireachta Fhisic
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e impleachtai sabhailteachta na n-astaiochtai 3. meath radaighniomhach spontaineach a shamhaltu
radaighniomhacha

® «, [3 agus gdma-mheath

e na foérsai nticléacha laidre agus laga mar dha
cheann de cheithre bhunfhérsa an naduir

o A=_W 4. scruda a dhéanamh ar shamhail na leathré i meath

dt radaighniomhach agus i a tsaid chun fadhbanna a réiteach
* A=AN lena gcuimsitear an ghniomhaiocht né méid an tsampla
o Ti= I"TZ radaighniomhaigh

4.5. Coibhéis mhaisfhuinnimh

e an nuicléas a scoilteadh 1. anailisiti a dhéanamh ar thurgnamh Cockcroft agus Walton
e E =mc? agus léirthuiscint a fhail ar a shuntasai ata sé mar an chéad
chlaochlu nuicléach tri chaithnini a luathaithe go saorga
e caithnini a luasghéaru
e sambhail chaighdeanach an damhna, a mbionn ar 2. foinsi tanaisteacha a Usaid chun cur sios a dhéanamh
dtuiscint uirthi & forbairt ar dhamhna maidir le caithnini buntsacha agus a

.. . .. . .. bhfrithchaithnini
e feirmidin (cuairc agus leaptdin) agus bdsdin

o damhna agus frithdhamhna 3. foinsi tanaisteacha a UGsaid chun cur sios a dhéanambh ar an
gcaoi a n-aistritear férsai idir caithnini buntsacha

4.6. Leas a bhaint as fuinneamh 6 phroisis nticléacha 1. cur sios a dhéanambh ar scoilteadh nuaicléach, comhlea
o E = mc? nuicléach agus idirghniomhaiochtai caithnini-frithchaithnini
e imoibrithe slabhrila rialaithe/neamhrialaithe

o diotha posatréin-leictreoin

2. foinsi tanaisteacha a Usaid chun measunu a dhéanamh ar
fhianaise faoi shaincheisteanna a bhaineann le scoilteadh
nuicléach agus comhled nuicléach chun leictreachas a
ghinidint
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Spreagtar scoldire na sraithe sinsearai an t-eolas,
na scileanna, na luachanna agus na meonta a
fhorbairt a chuirfidh ar a chumas a bheith nios
neamhsplediche ina chuid foghlama agus a bheith
tiomanta d’fhorbairt a chuid foghlama ar feadh an
tsaoil.

Tacaionn Fisic na hArdteistiméireachta le raon
leathan cur chuige i leith an teagaisc agus na
foghlama a Usaid. Ta an cursa scoldire-larnaithe

ina dhearadh agus cuirtear béim ann ar thaithi
phraiticiuil ar an bhfisic ag gach foghlaimeoir. De
réir mar a théann an scoldire chun cinn, forbréidh
sé innillachtai is féidir a Usdid i dtascanna agus in
abhair éagsula, rud a ligfidh do ceangal a dhéanamh
idir fisic, abhair eile, agus eispéiris an ghnathshaaoil.

Bionn rél larnach ag an samhaltud san obair a
dhéanann fisiceoiri agus, da réir, td sé tdbhachtach
go bhfoghlaimeodh an scoldire an chaoi le
samhlacha bunaithe a fhiord agus an chaoi le
focail, [éaraidi, uimhreacha, graif agus cothroméidi
a Usdid, nuair is cui, chun coérais chasta a shimplid,
chun feiniméin a mhinid, chun tuartha inchosanta
a dhéanamh agus chun réitigh inchosanta ar
fhadhbanna a chur ar fail. Is fearr a fhoghlaimitear
cleachtais eolaiochta nuair a dhéantar iad, agus
nuair ata pleanail ar bun don teagasc agus foghlaim,
ba chéir don mhuinteoir neart deiseanna a chur ar
fail don scolaire chun dul i ngleic leis na cleachtais
eolaiochta a leagtar amach sa snaithe aontach.

Cé go leagtar casanna amach sna snditheanna
comhthéacsula ina mbionn ar an scoldire sonrai
priomha a bhailia le breathnuithe agus gaoil
mhatamaiticitla a dhearbhd, is iosriachtanas é seo
agus ni bhitear ag suil leis go mbeadh deiseanna
praiticitla teoranta do na cdsanna seo amhain.

Tri théamai trasghearrtha, déanfaidh an

scolaire a chuid eolais agus tuisceana ar fhisic

a chomhcheangal le feidhmeanna agus le
himpleachtai eiticilla, séisialta, eacnamaiochta
agus comhshaoil na fisice. Bionn na hargéinti idir

eolaithe & bplé san fhearann poibli freisin, nios

mo na riamh. Tri théacsanna eolaiocha a mheas

go criticiuil agus cur is ctiteamh a dhéanamh ar
raitis phoibli faoin eolaiocht, rachaidh an scolaire

i ngleic le saincheisteanna reatha san fhisic a
théann i gcion ar a ghnathshaol. Foghlaimeoidh sé
conas sonrai a cheistit agus a léirmhinit-sonrai
priomha a bhailionn sé féin chomh maith le sonrai
tanaisteacha a bhailionn daoine eile—scil ar mé

go moér a luach na san fhisic amhain, toisc gur
féidir i a Usaid am ar bith a n-Usaidtear sonrai mar
fhianaise chun tacu le hargoint. Cuirfidh Fisic na
hArdteistiméireachta ar chumas an scolaire tuiscint
a fhail ar chomhthéacs sdéisialta na heolaiochta tri
dheis a thabhairt dé scridu agus plé a dhéanamh
ar thuairisci faoi shaincheisteanna comhaimseartha
san eolaiocht. Forbroidh sé scileanna cumarsdide
eolaiochta tri chomhoibrit chun peirspictiochtai a
réiteach agus a chur i lathair a chomhghleacaithe.

Tugann Fisic na hArdteistiméireachta deiseanna
lionmhara do mhuinteoiri an t-abhar a mhuineadh
agus na habhair a roghna a dhéanann freastal ar
riachtanais, ar laidreachtai agus ar raonta spéise
gach scolaire. Toisc go ndiritear ar chur chuige
bunaithe ar fhiosrichan i leith an teagaisc agus
na foghlama, rud ata larnach san fhisic, is féidir
leis an scoldire atad rannphairteach i bhFisic na
hArdteistiméireachta tabhairt faoi ghniomhaiochtai
foghlama ata ar aon dul lena laidreachtai agus
riachtanais. Féadfar na topaici a roghnu agus a
fhiosra ar na bealai is spéisitila agus is abhartha
don scoldire sa chursa.

Mar gheall ar a éagsula agus a bheidh na
gniomhaiochtai a dtabharfaidh an scolaire

futhu, cuirfear ar a chumas dul i gceannas ar a
chuid foghlama féin tri spriocanna a leagan sios,
pleananna gniomhaiochta a fhorbairt, agus aiseolas
measuUnaithe a fhail agus a fhreagairt. Teastaionn
tacaiocht de mhéid agus de chineal difridil 6n
scoldire ionas go n-éireoidh leis. Beidh éileamh
difridil le sonrd in aon ghniomhaiocht foghlama

hArdteistiméireachta Fhisic



mar go mbionn smaointe agus tuiscint dhifriuil ag
an scolaire ina leith. Cuirtear an ionchuimsitheacht
chun cinn tri Usaid a bhaint as straitéisi, mar
shampla leibhéal na scileanna a theastaionn a
athrd, méid agus cinedl idirghabhail an mhuinteora
a athru, agus luas agus ord na foghlama a athru.
Chomh maith le straitéisi éagsula teagaisc, tacéidh
straitéisi éagsula measunaithe le foghlaim agus
solathroidh siad faisnéis ata inasdidte mar aiseolas,

sa chaoi is gur féidir gniomhaiochtai teagaisc

agus foghlama a chur in oiritint do riachtanais

an scolaire aonair. De thoradh tascanna cui agus
mealltacha a shocrd, ceisteanna a mbaineann
dushlan éagsuil cognaioch leo a chur, agus aiseolas
a thabhairt a chuireann neamhspleachas an
fhoghlaimeora chun cinn, tacéidh an measunu le
foghlaim chomh maith le hachoimre a thabhairt ar
ghnoéthachtail.

Is féidir leis an teicneolaiocht dhigiteach an fhoghlaim, teagasc agus measunu a fheabhsu, ag cruthd

deiseanna don scoldire eolas agus scileanna eolaiocha agus litearthacht sna medin dhigiteacha a fhorbairt i

mbealai nach féidir a bhaint amach gan Gsdid na teicneolaiochta. Agus an scoldire ag dul i ngleic le Fisic na

hArdteistiméireachta, bionn deiseanna aige an teicneolaiocht dhigiteach a Gsaid i réimse bealai. Mar shampla,

féadfaidh sé teicneolaiocht dhigiteach a Usaid chun:

e sonrai agus faisnéis a bhailiu, a thaifeadadh, a
anailisit agus a léirid go cui

e na croi-choincheapa, croi-shamlacha agus
croi-theoirici a chuireann sios ar, a mhinionn
agus a thuarann feiniméin fisice a shamhlu.

e rochtain a fhail ar thacar méra sonrai agus
iad a anailisit (m.sh. bunachair shonrai maidir
le faisnéise luais, achair agus ama) ar bhealai
nach féidir le teicnici bailithe/anailisithe sonrai
neamhtheicnitla

e tuiscint nios doimhne a fhorbairt ar shonrai
tri na huirlisi cearta don bhailit, amharcléiriq,
anailisit agus léiriu sonrai a roghnu
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e scileanna taighde, cumarsaide agus
scribhneoireachta tuarascalacha initchta a
fhorbairt agus a fheabhsu

e a bheith nios neamhspleaiche mar fhoghlaimeoiri,
mar shampla, tri leas a bhaint as tacaiochtai cufi
ar line

e cur lena thaithi sa tsaotharlann fisice

e 3 thuiscint a fhorbairt ar an gcaoi a n-Gsaideann
fisiceoiri an teicneolaiocht dhigiteach ina gcuid
oibre.



Baineann measunu sa tsraith shinsearach le faisnéis
faoi phraisis agus faoi thorthai foghlama a bhailiu, a
|éirmhinid, a Usaid agus a thuairisciu. Ta foirmeacha
éagsula measunaithe ann agus Usaidtear é ar
chuiseanna difriula. Baintear Usaid as measunu
chun an tsli chui a aimsit don scoldire tri churaclam
éagsuil, chun sainréimsi ldidreachta né deacrachta
scolaire airithe a shainaithint agus chun gnéthachtail
a thastail agus a theistiu. Is tacaiocht don fhoghlaim
é an measunu agus cuireann sé chun feabhais i tri
chabhru leis an scoldire agus leis an muinteoir na
chéad chéimeanna eile sa phroiseas teagaisc agus
foghlama a shainaithint.

Chomh maith le straitéisi éagsula teagaisc, tacéidh
straitéisi éagsula measunaithe le foghlaim an scolaire
agus solathréidh siad faisnéis don mhuinteoir agus
don scolaire atd inUsaidte mar aiseolas, sa chaoi is gur
féidir gniomhaiochtai teagaisc agus foghlama a chur
in oiritint do riachtanais an fhoghlaimeora aonair.
De thoradh tascanna ata cui agus mealltach a leagan
sios, ceisteanna a chur agus aiseolas a thabhairt a
chuireann neamhspleachas an fhoghlaimeora chun
cinn, tacdidh an measunu leis an bhfoghlaim agus
leis an dul chun cinn, chomh maith le tacaiocht a
thabhairt d’fhorbairt phriomhinnitlachtai an scolaire
agus coimriu a thabhairt ar an ngnéthachtail.

Measunu don teistiichan

Ta an measunu le haghaidh teistitichain bunaithe

ar réasunaiocht, ar aidhmeanna agus ar thorthai
foghlama na sonraiochta seo. Ta dha chomhphairt
mheasunaithe ann: scrudu scriofa agus comhphairt
mheasunaithe bhreise a mbionn Fiosrichan Fisice

i gCleachtas i gceist |éi. Beidh an scrudu scriofa

ar ghnathleibhéal agus ar ardleibhéal. Bunofar an
Fiosruchan Fisice i gCleachtas ar threoir chomoénta.
Is € Coimisitin na Scruaduithe Stait (CSS) a dhéanfaidh
gach comhphairt a leagan amach agus a scrudu.

I ndail leis an scrudu scriofa, déanfar Fisic na
hArdteistiméireachta a mheasunu ar dha leibhéal -
Ardleibhéal agus Gnathleibhéal (Tabla 2). Eileoidh

na ceisteanna scrudaithe go léireoidh an scolaire
foghlaim ata cui don leibhéal. Beidh idirdheald le
sonru sa mheasunu freisin trid an dbhar spreagthach
a Usdidtear, agus tri mhéid na tacaiochta struchtuirtha
a thugtar don scolaire atd i mbun scrudaithe ag
leibhéil dhifriula.

Comhphairt

mheastinaithe Uald Leibhéal

Fiosrichan

Fisic i 40% Treoir Chomodnta
gCleachtas
Scrudu scriofa 60% Arelelbine] el

Gnathleibhéal

Tabla 2: Achoimre an mheasunaithe i gcomhair teistitchain

hArdteistiméireachta Fhisic



Comhphairt mheasunaithe bhreise: Fiosruchan Fisic i gCleachtas

Is ionann an Fiosrichan Fisic i gCleachtas agus

deis don scolaire fianaise den fhoghlaim ar feadh

an chursa a léirid, go hairithe an fhoghlaim ata
leagtha amach mar thorthai sa snaithe aontach. Is

é ata i gceist leis nd go gcomhlanaionn an scolaire
piosa oibre le linn an chursa agus, i mBliain 2, é a
thabhairt ar ldimh do Choimisitn na Scriduithe

Stait (CSS) lena mharcail, mar fhianaise ar a gcumas
chun taighde eolaiochta a dhéanamh ar shaincheist
ar leith agus chun sonrai priomhula iomchui a Usaid
chun gnéithe den tsaincheist sin a fhiosrd. Dearadh

é lena chomhthatha go nadurtha i sreabhadh an
teagaisc agus na foghlama agus chun teacht i dtir ar
an acmhainneacht a bhaineann leis mar rud spreaguil
abhartha don scolaire, le go dtarraingeofai ar thorthai
foghlama agus téamai leathana a roghnéfai 6n gcursa,
d’fhonn aird a tharraingt ar a dbhartha ata foghlaim
na Fisice da saol.*

Leis an bhFiosruchan Fisic i gCleachtas, tugtar
deiseanna don scoldire tabhairt faoina chuid
spéiseanna san Fhisic, a chuid cinnti fiosrichdin féin a
dhéanambh, tuiscint choincheapuil dhomhain a chotht
agus a chuid foghlama a fhéinrialu.

Treoir fiosruchain

Eiseoidh CSS Treoir Fiosrtichdin gach bliain i dtéarma
a dé den chéad bhliain den chdrsa. Chomh maith

le riachtanais shonracha an Fhiosruchain Fisic i
gCleachtas a leagan amach, déanfar an méid a leanas
sa treoir:

e ligfear don scoldire a chuid smaointeoireachta
agus smaointe a fhorbairt ar réimsi ba mhaith
leis/léi a fhiosru a bhaineann leis an gcoimre

® éascofar pleanail an mhuinteora agus an scoldire

® Jireofar dbhar spreagtha ann chun comhthéacs
“a bhunt don fhiosrdchan

® éascofar don scoldire loga fiosrichain a mbeidh
sé in ann tarraingt air de réir mar a chuireann sé
an fiosrdchan i gerich.

Ag cur lena chuid foghlama go dti sin, foghlaimeoidh
an scoldire nios mo faoi chineal an fhiosruchain tri
thaighde agus tri thurgnamh. Ba cheart an scolaire

a chumhachtt lena thuiscint go mbaineann taighde
agus tastail nios mé le bheith ag dul i ngleic leis an
bproiseas agus a bheith ag foghlaim uaidh, in it a
bheith ag dirit ar an toradh deiridh. Ba cheart don
scolaire cuntas barantuil a thabhairt ar an gcaoi a
n-éirionn lena chuid/cuid oibre san fhiosruchan, ar an
gcaoi a leasddh sé gnéithe irithe den phréiseas, agus
torthai an fhiosrdchain a phlé agus a mhiniu.

Chun an Fiosruchan Fisic i gCleachtas a chur i gcrich,
déanann an scolaire an méid seo a leanas.

e Taighde eolaiochta ar cheist a bhaineann leis an
treoir. Déanann sé faisnéis 6 fhoinsi tanaisteacha
a bhailiu, a phroiseail agus a mheas. B’fhéidir gur
chabhair é an t-eolas a fhaightear 6n gcéim seo
den fhiosrichan chun bonn eolais a chur faocina
obair thurgnamhach.

e Turgnamh a bhaineann le saincheist sa treoir.
Déanann siad hipitéis a ghinitint agus déanann a
dturgnamh a phleanail agus a dhearadh. Cuireann
siad an turgnamh i gcrich agus bailionn sonrai
priomhula. Chomh luath is a bhionn na sonrai
priomhula bailithe acu, déanann siad anailis ar
na sonrai agus baineann tatal astu.

Cumann an scolaire argéint fhianaisebhunaithe mar
fhreagra ar an achoimre: Arna chriochnd, cuireann an
scolaire tuairisc ar a bhfiosrichan isteach i mBliain 2,
i bhformaid a bheadh leagtha sios ag CSS.

Bionn ardleibhéal neamhspleachais ag scoileanna
chun cur i gcrich an fhiosrichain a phleanail agus a
eagru. Tugann doiciméad ar leith, Treoirlinte chun
Tacu le Comhldnu an Fhiosruchdin Fisic i gCleachtas,
treoir maidir le raon dbhar a bhaineann le heagru,
cur i bhfeidhm agus maoirseacht an fhiosrichain.

4Meastar go dtogfaidh an Chomhphairt Mheastinaithe Bhreise suas le 20 uair an chloig lena cur i gerich. Cuirfear sonrai breise ar fail
sna Treoirlinte chun tacu leis an bhFiosrichan Fisic i gCleachtas.
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Tuairisceoiri cailiochta don Fhiosrichan Fisic i gCleachtas

Baineann na tuairisceoiri thios leis an bhfoghlaim a bhain an scoldire amach san Fhiosrichan Fisic i

gCleachtas. Go hairithe, éilionn an fiosrichan go ndéanfaidh an scolaire an méid seo a leanas:

e saincheisteanna a bhaineann le feidhmeanna fisice san fhiorshaol a mheas

e scileanna fiosruchain a léirit

e an obair fiosruchain atad 4 déanamh acu a cheangal le hobair eolaithe sa tsochai

e a gcuid torthai a léirit go héifeachtach agus mar is cui.

An scolaire a léirionn
leibhéal ard gnéthachtéla

An scolaire a léirionn leibhéal
measartha gnothachtala

An scolaire a léirionn
leibhéal iseal gndthachtéla

Tuiscint ar
eolas

lanphairt a ghlacadh sna
coincheapa ata 4 bhfiosru;

cur sios soiléir a dhéanamh

ar chuspair an fhiosrichain,
déanann sé cur sios cruinn ar
na feiniméin fhisicitla abhartha
ach an modh cui a Gséid.

pairt a ghlacadh sna coincheapa ata
a bhfiosru; cur sios a dhéanamh ar
chuspdéir an fhiosrichain agus ar na
feiniméin fhisiciula dbhartha.

pairt theoranta a ghlacadh sna
coincheapa ata 4 bhfiosra agus
drochiarracht a dhéanamh na
feiniméin fhisicitla dbhartha a
leagan amach.

Inidchadh

usaid a bhaint as lion mér foinsi
éagsula, cothromaithe agus
tagartha; nuair is cui, hipitéis is
féidir a thastail agus a bheadh
bunaithe ar theoiric fisice a
chur chun tosaigh; Usaid a
bhaint as dearadh fiosrichain
soiléir agus modhanna
criochnula cui chun sonrai
priomhula ardchaighdedin

a bhailit agus measinu a
dhéanamh ar iontaofacht

aon fhoinsi tanaisteacha a
Usaideadh; teacht ar thatail
bhaili a mbeadh fianaise ann
lena gcosaint.

Usdid a bhaint as roinnt foinsi,
cothromaithe ata tagartha den
chuid is m&; agus hipitéis is féidir a
thastail a chur i lathair ata bunaithe
ar teoiric fisice; Usaid a bhaint as
dearadh fiosruchain agus modhanna
cui chun sonrai priomhutla maithe a
bhailit agus machnamh a dhéanamh
ar iontaofacht aon fhoinse
thanaisteach a Usaideadh; tatail

a bhaint a bhaineann le hipitéis

ar bith a rinneadh agus foinsi
féideartha earraide a shainaithint sa
dearadh fiosriichain; machnamh a
dhéanamh ar an méid ar éirigh leis
agus ar an méid nar éirigh leis.

usaid a bhaint as roinnt foinsi
tagartha; hipitéis is féidir a thastail a
chur i lathair nuair is cui ar thacaigh
an muinteoir |éi; Gsaid a bhaint as
dearadh agus modhanna fiosrichain
chun sonrai priomhdula a bhailit

ata mishoiléir agus drochiarracht a
dhéanamh machnamh a dhéanamh
ar iontaofacht aon fhoinse
thanaisteach a Usaideadh; tatail
theoranta a bhaint agus foinse
fhéideartha earraide ar bith a
shainaithint sa dearadh fiosraithe;
machnamh neamhleantinach,
miloighcitil, né idéalaithe a
thabhairt.

Cumarsaid

fiosrdchan a dhearadh a
n-eascraionn cur i lathair sonrai
agus anailis ardchaighdedin

as; cuimsionn sé treoracha né
cuir chuige nua as a stuaim

féin maidir le turgnaimh

agus taighde de réir mar a
fhorbraitear an obair.

fiosrdchan a dhearadh a
n-eascraionn cur i lathair sonrai
maith agus anailis mhaith as;
machnamh a dhéanamh ar
mhéaduithe beaga leis an bplean né
ar an bplean a athrd beagan.

fiosrdchan a n-eascraionn cur i
lathair sonrai teoranta agus anailis
theoranta as; fianaise ar bith ar
mhachnamh leantnach.

Comhbha leis
an tsochai

machnamh ar smaoiniodh air a
chur ar fail ina dtugtar torthai
an fhiosrachain laistigh de
shaincheisteanna nios leithne a
bhaineann leis an bhfiorshaol.

machnamh a dhéanamh ar an
gcaoi a mbaineann torthai an
fhiosruchain le saincheisteanna an
fhiorshaoil.

naisc theoranta a dhéanamh
idir torthai an fhiosrichain agus
saincheisteanna fiorshaoil.

Tabla 3: Tuairisceoiri Cailiochta: Fiosrichan Fisic i gCleachtas

hArdteistiméireachta Fhisic



Scrudu scriofa

Beidh raon cinedlacha ceisteanna sa scridu scriofa. Ta priomhinnitllachtai na sraithe sinsearai (fior 2) fite
fuaite sna torthai foghlama agus déanfar iad a mheasinu i gcomhthéacs na dtorthai foghlama. Cuimseofar
rogha ceisteanna leis an scridphaipéar ina ndéanfar an méid seo a leanas a mheasunu ag an leibhéal cui:

e an fhoghlaim a ndearnadh cur sios uirthi sa cheithre shnaithe chomhthéacsula den tsonraiocht agus sa

sndithe aontach

® Usdid na fisice chun aghaidh a thabhairt ar shaincheisteanna a bhaineann le téamai trasghearrtha-

inbhuanaitheacht, slainte agus teicneolaiocht.

Eilionn an tsonraiocht seo d’Fhisic na
hArdteistiméireachta go rachaidh an scolaire i
ngleic le nddur an abhair ar bhonn leantnach i rith
an chursa. Ta dha chuid ag baint leis an measunu
don teistitchan i bhFisic na hArdteistiméireachta:
scridu scriofa ar fii 60% de na marcanna ar

fad é agus comhphairt bhreise ar fii 40% i. Sa
chomhthéacs sin, ta scéim na Socruithe Réasuinta/
lonchuimsithe i bhfeidhm ag Coimisitun na
Scraduithe Stait (CSS), scéim a ceapadh chun cuidiu
leis an scoldire a mbeadh deacracht aige an scradu
a rochtain né an méid ata ar eolas aige a chur

in iul do scrudaitheoir mar gheall ar dheacracht
fhisiceach, amhairc, chéadfach, éisteachta né
foghlama. Cuidionn an scéim seo leis an scolaire
sin an méid atd ar eolas aige agus an méid ata

sé in ann a dhéanamh a Iéirit gan cur isteach ar
chaighdean an mheasunaithe. Diritear sa scéim

ar bhacainni ar rochtain a bhaint, agus an gé ata
leis an eolas, na scileanna, na luachanna agus na
meonta bundsacha céanna a mheas a dhéantar a
mheasunu do gach scolaire eile, agus na caighdeain
chéanna gnéthachtala a chur i bhfeidhm agus ata

i bhfeidhm maidir le gach scolaire eile. Déanann
an Coimisitin gach iarracht le linn dé an scéim

seo a chur i bhfeidhm chun freastal ar riachtanais
mheasunaithe aonair tri na socruithe seo.
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Bionn cuinsi ann inar féidir an riachtanas

chun réimsi foghlama ar leith a léiriu, le linn

don scolaire a bheith 8 mheasunu le haghaidh
teastasu, a tharscaoileadh n6 a dhiolmhu, a fhad
nach gcuirfidh sé isteach ar shlaine iomlan an
mheasunaithe.

Ta eolas nios mionsonraithe faoi scéim na Socruithe
Réasunta/lonchuimsithe sna Scruduithe Teastais,
lena n-airitear na socruithe ata ar fail agus na cuinsi
ina bhféadfaidis a bheith i bhfeidhm, ar fail 6 Roinn
na Socruithe Réasunta/lonchuimsithe de chuid
Choimisitn na Scruduithe Stait.

Sula socraionn sé ar staidéar a dhéanamh ar Fhisic
na hArdteistiméireachta, ba cheart don scolaire,

i gcomhairle lena scoil agus lena thuismitheoiri/
caomhnoiri, athbhreithnit a dhéanamh ar thorthai
foghlama na sonraiochta seo agus ar mhionsonrai
na socruithe measunaithe. Ba cheart dé machnamh
a dhéanamh go curamach, lena fhail amach an
mbeidh sé in ann na torthai foghlama a bhaint
amach, né an bhfuil riachtanas speisialta oideachais
aige a fhagann nach mbeadh sé in ann a léiriu

go bhfuil na torthai bainte amach aige, fiu tar éis
na socruithe réasunta a chur i bhfeidhm. Mas

rud é go gcreideann an scoil go mb’fhéidir nach
mbeadh scoldire in ann pairt iomlan a ghlacadh

sna socruithe measunaithe don teistitichan, ta

sé riachtanach go ndéanann siad teagmhail le
Coimisitin na Scruduithe Stait.



Gradu na hArdteistiméireachta

Déanfar Fisic na hArdteistiméireachta a ghradu

le scala graduchain 8 bpointe. Is é Grad 1 an grad
is airde; is € Grad 8 an grad is isle. TA marcanna
céatadain idir 100% agus 30% i gceist leis na
seacht ngrad is airde (1-7). Ta na graid roinnte ina
raonta cothroma atd 10% ar leithead. Bronntar
Grad 8 as marcanna céataddin nios It na 30%.
Déantar idirdhealt idir graid an Ardleibhéil agus
graid an Ghnathleibhéil tri A n6 G a chur roimh an
ngrad faoi seach. Da bhri sin, t4 A1-A8 i gceist
ag an Ardleibhéal agus ta G1-G8 i gceist leis an
nGnathleibhéal.

Grad Marcanna %
Al/G1 90 - 100
A2/G2 80 <90
A3/G3 70 <80
A4/G4 60 <70
A5/G5 50 < 60
A6/G6 40 < 50
A7/G7 30 <40
A8/G8 <30

Tabla 4: Gradu na hArdteistiméireachta

hArdteistiméireachta Fhisic



Briathar gnimh

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas an scolaire

Aithin firici, saintréithe n6 coincheapa ata riachtanach (dbhartha/oiriiinach) chun cas, imeacht, préiseas né
feiniméan a thuiscint a shainaithint
Anailisigh staidéar n6 scridd a dhéanamh ar rud go mion, rud a mhiondeal chun na bunghnéithe né an
bunstruchtur a nochtadh; codanna agus coibhneasa a shainaithint, agus fianaise a lIéirmhinit chun
teacht ar choncluidi
Ceangail rud a shamhld le rud eile agus cutiseanna a thabhairt
Cosain cuiseanna baili n6 fianaise bhaili a thabhairt chun tact le freagra né le concluid
Cruthaigh sraith céimeanna loighcitla a Gsaid chun an toradh inmhianta a bhaint amach ar bhealach foirmidil

Cuir chun tosaigh

rudai a chur chun tosaigh le gur féidir machnamh a dhéanamh orthu

Cuir i bhfeidhm

faisnéis agus/né eolas agus tuiscint a roghnt agus a Usaid chun cas tugtha né fiorchuinsi a mhinid

Cuir luach ar

bri a aithint, tuiscint phraiticiuil a bheith aige do rud

Cuir sios

pictitir n6 iomha mhionsonraithe a fhorbairt ar struchttr né ar phréiseas, mar shampla, ag Usaid focal
no léardidi mar is cui; plean, ionsamhli né mionsamhail a chrutht

Déan comparaid

cuntas a thabhairt ar na cosutlachtai agus (né) difriochtai idir dha rud né cas (né nios mo), ag tagairt
don da cheann acu (déibh uile) sios trid

Deimhnigh

fianaise a thabhairt chun tacu le firinne raitis

Diorthaigh

teacht ar raiteas no foirmle tri phréiseas smaointeoireachta loighcitla; ionramhail a dhéanamh ar
ghaol matamaiticidil chun cothroméid né gaol nua a thabhairt

Faigh amach

an t-aon fhreagra féideartha a fhail tri riomh, tri luachanna tomhaiste né ata ar eolas a chur in ionad
cainniochtai eile i bhfoirmle chaighdeanach

Fiosraigh breathnu no staidéar a dhéanamh, d’fhonn firici a chinntit
IniGichadh breathnd, staidéar, né mionscridud cérasach a dhéanambh, chun firici a chinntit agus teacht ar
choncluidi nua
Léirigh samplai a Gsaid chun cur sios ar rud éigin
Meas raiteas n6 riomh cainniochta ar ord méadaiochta réasutnaithe a thabhairt
Meastnaigh fianaise a bhailit agus a scrudd chun breithitinais agus breithmheas a dhéanamh; cur sios a
(breithiinas dhéanamh ar an gcaoi a dtacaionn né nach dtacaionn fianaise le breithitnas; srianta fianaise i
eiticigil) gconcluidi a shainaithint; breithitnais a dhéanamh faoi na smaointe, faoi réitigh n6 faoi mhodhanna
Meastnaigh sonrai a bhailit agus a scradid chun breithitnais agus breithmheas a dhéanamh; cur sios a dhéanamh
(sonrai) ar an gcaoi a dtacaionn n6 nach dtacaionn fianaise le concluid i bhfiosrichan né in inidchadh;
srianta sonrai i gconcluidi a shainaithint; breithitinais a dhéanamh faoi smaointe, faoi réitigh n6 faoi
mhodhanna
Minigh mionchuntas a thabhairt lena n-airitear faithanna né cliseanna
Pléigh athbhreithnil tomhaiste cothrom a thabhairt a chuimsionn réimse argdinti, tosca, né hipitéisi: ba
cheart tuairimi né concluidi a chur i lathair go soiléir agus tacu leo le fianaise chui
Rangaigh rudai a chur i ngrapai bunaithe ar thréithe comonta
Riomh teacht ar fhreagra uimhritil, ag taispedint na gcéimeanna cui san oibriti amach
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5

Briathar gnimh Ba cheart go mbeadh sé ar chumas an scolaire
Sainaithin patruin, firici né sonrai a aithint; freagra a sholathar 6 roinnt féidearthachtai; fioras né gné shainiuil
a aithint agus a lua go hachomair
Sainmhinigh minit beacht a thabhairt ar fhocal, ar fhrasa, ar choincheap né ar chainniocht fhisiceach
Samhaltaigh tuartha inchosanta a dhéanamh, cur sios a dhéanamh ar fheiniméin agus fadhbanna a réiteach, ag
Usaid focal/léaraidi/uimhreacha/graf/cothromoidi de réir mar is cui
Scridaigh argdint né coincheap a mheas ar bhealach a nochtann toimhdi agus caidrimh na saincheiste
Tabhair breac- na priomhphointi a thabhairt; na nithe rithdbhachtacha amhain
chuntas
Tabhair chun cuimhneamh ar rud né é a aithint 6 thaithi foghlama roimhe seo
cuimhne
Tabhair fianaise sonrai agus céipéisiocht a thacaionn le tatal no le concluid a thabhairt
Taispedin rud a chruthi né a dhéanamh soiléir tri réastinaiocht né le fianaise, rud a &iriti le samplai n6 le cur i
bhfeidhm praiticitil
Tomhais athruithe i gcorais a chainniochtt (a mheas) tri uirlis tomhais a Iéamh
Tuar toradh ionchasach teagmhais a thabhairt; teagmhas nua a mhinit bunaithe ar bhreathnuithe né ar
fhaisnéis ag Usaid naisc loighciula idir mireanna eolais
Usaid  eolas né rialacha a chur i bhfeidhm chun teoiric a chur i ngniomh

hArdteistiméireachta Fhisic
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