CEIMEANNA 1 - 4 (NAIONAIN SHOISEARACHA GO DTi RANG A SE)

Curaclam Matamaitice na Bunscoile - Abhar tacaiochta

Tomhais: Am - Moltai don fhoghlaim sa bhaile

Cén fath a bhfuil sé tabhachtach foghlaim faoi am?

Is scil saoil riachtanach é am a thacdidh le do phaisti a ngniomhaiochtai saoil laethtla a thuiscint agus a bhainistit agus

a chumaséidh iad dul i ngleic go neamhspleach leis an tsochai. Os rud é gur coincheap teibi é an t-am ta sé riachtanach
go n-usdidfeadh tuismitheoiri tagairti neamhfhoirmiila don am ar bhonn laethdil. Is sli éifeachtach i seo foghlaim faoi am
agus gnoéthachtail gach pdiste a mhéadu. Nuair a dhéanann tuismitheoiri cur sios ar am imeachta, éirionn paisti feasach ar
amanna éagsula ina saolta laethula, m.sh., rachaimid ag sndmh ar 3i.n. inniu. Mairfidh sé ar feadh 30 néiméad.

ﬁVIAOINTE CHUN TACU LEIS AN BHFOGHLAIM
e Labhair le do phaiste faoi ghnathaimh laethula.

e Fiafraigh de do phaiste cén l1a/mi/séasur atd ann.

e Labhair faoi amanna ar an gclog. Fiafraigh “Cén t-am é ?” ar bhonn rialta.

e Léirigh amanna gniomhaiochtai sa bhaile, m.sh., traendil pheile ar 6.30i.n. Dé hAoine. ’d \

e Bain Usaid as féilire sa bhaile agus déan taifead ar bhreithlaethanta/coinni/imeachtaf air. I 82 |: ~ :l:

e Pléigh ca fhad go dti a mbreithla/go dti 6cdid speisialta. "

e larr ar do phaiste codanna de scéal a athinsint/a chur in ord. res Se=Es =

e Gniomhaiochtai ama, m.sh., 30 néiméad ag imirt cluichi. : :_ : : : .-.

e Tarraing aird ar na hamanna a cheadaitear le haghaidh cdcaireachta né bacala, m.sh., tégfaidh an —:: = — :'.
t-ardn 30 néiméad le bdcdil. P gy e

e Spreag do phaiste chun amanna a chuardach don phictitarlann. Cén t-am a thosaionn an scannan? | et Rt ;
Cén t-am a bheidh sé thart? o= ===

e Bain Usaid straitéis ina gcomhairtear ar aghaidh chun amanna a riomh: beidh an t-aran a bhacailte
i 30 néiméad. T4 sé 5.45i.n. anois agus mar sin beidh sé réidh ag 6.15i.n.

{
{

o Usaid amchlair bus/thraenach: Cén t-am a thiocfaidh an chéad bhus eile? An bhfuil patrdn idir amanna bus?

e Biodh do phaiste pairteach agus turais n6é laethanta saoire & bpleanail agat.

e Tabhair do phaiste isteach i ngniomhaiochtai spraitla ina gcuireann ti am ar thascanna, m.sh., cd mhéad léim
\in 1 néiméad? Cd mhéad bloc is féidir leat cur i gceann a chéile in 60 soicind?

LEABHAIR \
e Days of the Week, Anna Milbourne, 4+ bliana d’aois

e Tom and the Tinful of Trouble, Nick Sharratt and Stephen Tucker, 5+ bliana d’aois

e What's the Time, Mr Wolf?, Debi Gliori , 5+ bliana d'aois

e Get up and Go!, Stuart J. Murphy, 6+ bliana d’aois

e Game Time, Stuart J. Murphy, 7+ mbliana d’aois

* Cuireann do leabharlann ditiuil raon leathan acmhainni ar fdil a thacaionn le scileanna
litearthachta agus uimhearthachta pdisti a fhorbairt

CLUICHI / GNIOMHAIOCHTAI
e Cartai ctitimh d’'am: Roghnaigh ceann 6 o Seardidi
chrasca, m.sh., am sugartha 20 néiméad o Articulate

e Gniomhaiochtai uainithe, m.sh., 10 néiméad e Pictionary
léitheoireachta

e Cluiche boird ‘The Cube’

e Déan féilire teaghlaigh miosuil agus taispeain
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Borréga a bhacail - 20 néiméad san oigheann




ﬁGFOGHLAIM AR LINE \/

e Help My Kid Learn www.helpmykidlearn.ie

e Scoilnet https:/www.scoilnet.ie/ga/bunscoil/theme-pages/mathematics/

e Seachtain Mhatamaitice na hEireann - Zén na dTuismitheoiri www.mathsweek.ie

e Maths Eyes https:/haveyougotmathseyes.com/

Téarmai tsdideacha le cuardach ar line: am, tomhais, foghlaim, bunscoil, matamaitic,
clog analégach, clog digiteach, clog 12-uair, clog 24-uair, féilire, amchlar, sceideal,
cluichi, gniomhaiochtai

\/ EALAIONA AGUS CEARDAIOCHT

e Dear agus déan féilire teaghlaigh miosuil

e Déan uaineadéir gaineamh de dhéantus baile

> e Déan clog analégach ¢ abhair bhaile
e Déan cartai biongé ama

e Déan clog blath

DO CHUID SMAOINTE FEIN
[

Forbraiodh i gcomhar le Catherine O’Connor, Miinteoir Bunscoile, Co. na Mi
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