CEIMEANNA 1 - 4 (NAIONAIN SHOISEARACHA GO DTi RANG A SE)

Curaclam Matamaitice na Bunscoile - Abhar tacaiochta

Tomhais: Am - Moltai maidir le heispéiris foghlama paisti

Bionn deiseanna ag an bpaiste chun...

” ré

O

¢ tabhair faoi thascanna né gniomhaiochtai spraitla °
a léirionn am caite, m.sh., amadoéir a shocru do
ghniomhaiocht ghearr ranga né ceist a chur “Cé mhéad carr o
a rachaidh thar fhuinneog i gceann 1 néiméad?”

e cuirin ord né cuir ar scéalchlar gnathaimh rialta sa °
bhaile agus ar scoil né staideanna i scéal, m.sh., ag
ullmhu don scoil. °

e déan naisc phearsanta le laethanta, mionna & tréimhsi
den bhliain, m.sh., breithlaethanta, féilte né écdidi

speisialta.
e |éigh agus bain ciall as amchlair sa timpeallacht,
m.sh., amchldr ranga, amchldr bus, amchldr pictitrlainne, °

treoir theilifise.

e déan initchadh agus nasc idir amchriosanna agus
eispéiris na bpaisti, m.sh., compardid a dhéanamh nuair
a bhionn pdiste san Astrdil ag ullmht don scoil srl.

Tuiscint a fhorbairt agus ceangail a dhéanamh gk

usaid agus freagair teanga an ama ina ngnathamh
laethuil, m.sh., cd fhad atd sé go dti am 16in?”
tabhair chun cuimhne an 13, an mhi, an bhliain
agus an séasur reatha ag baint Usaid as féilire
léigh agus léirigh a amanna ag baint Usdid as
cloig analégacha agus dhigiteacha.

ag baint Usaid as imeachtai fiorshaoil, déan cur
sios ar bhealai éagsula chun amanna a thomhas
agus a thaifeadadh (ag comhaireamh agus
eatraimh ama), m.sh., “Tosaionn an cluiche peile
ar 7.45i.n., cén t-am a bheidh sé thart?”
cruthaigh clair ama do réimse cuspaéiri agus
amanna cuir amanna in idl i bhformaidi 12 uair
an chloig agus 24 uair an chloig, m.sh., amchlar
ranga, na seénna teilifise is fearr leat.

tuig go dtéann am thart agus go bhfuil °

h g

imeachtai scartha ag am, m.sh., seicheamh

E pictiuir d’imeacht, bain usdid as focail dbhartha

I (roimh, tar éis, go luath, nios déanai, am codlata).

ﬁ e (sdid meastachan agus comparaid chun

:g eatraimh ama a riomh, m.sh., “Cd fhad a mhair °
'g an traendil pheile?” né “Cd fhad a d’fhdg tu an

= cdca san oigheann?”

'ﬁ e aistrigh idir léirithe analégacha agus digiteacha

~§ ama, m.sh., usdid amanna analégacha agus °
a digiteacha araon i rith an lae (“Td sé 12 a chlog.”

‘B agus “Td sé 12.00i.n).

g ¢ tabhair faoin tuar agus meastachan roimh am a

thomhas agus a thaifeadadh, m.sh., rith cuaird °
den chlés (tuar, déan tomhas ag baint usdid as

stopuaireaddir, taifead agus déan

compardid).

réitigh réimse fadhbanna ama a bhaineann go
dlath le saol agus gnathaimh na bpaisti féin,
m.sh., Id scoile a chur in ord, ag baint usdid as féilire,
oibriti amach cé mhéad ld den scoil atd fdgtha go dti
Oiche Shamhna.

comhroinn straitéisi a Usaidtear chun eatraimh
ama a mheas agus a riomh, m.sh., uimhirline
fholamh a usdid, ag comhaireamh ar aghaidh, ag
comhaireamh siar.

pleanail sceidil agus tascanna praiticitla a
bhaineann le ham, m.sh., pleandil gniomhaiochtai/
stdisitin am 16in spraiula, réitigh puzal laistigh d’am
ar leith, treoddireacht i gcorpoideachas.

cruthaigh fadhbanna ambhunaithe agus

réitigh do phiarai ag baint Usaid as imeachtai

6n bhfiorshaol, m.sh., dearann pdisti tascanna i
ngrupai beaga agus déanann piarai iarracht iad a
réiteach né a chriochnu (Cd mhéad léim

i 1 néiméad?).
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Forbraiodh i gcomhar le Catherine O’Connor, Miinteoir Bunscoile, Co. na Mi
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