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Céim 1
(Naíonáin Bheaga agus Mhóra)

Céim 2
(Rang a hAon agus a Dó)

Céim 3
(Rang a Trí agus a Ceathair)

Céim 4
(Rang a Cúig agus a Sé)

Trí eispéiris chuí foghlama spraíúla agus tharraingteacha, ba cheart go mbeadh an páiste in ann
Torthaí 
Foghlama

feasacht a léiriú gur féidir gnéithe 
rudaí amhail fad, meáchan, toilleadh 
agus achar a thomhas agus a chur i 
gcomparáid.

fad, meáchan, toilleadh agus achar a 
chur i gcomparáid, a shracmheas agus a 
thomhas trí úsáid a bhaint as na huirlisí 
cuí agus é seo a thaifeadadh le haonaid 
tomhais cuí.

fad, meáchan, toilleadh, achar agus toirt a chur i 
gcomparáid, a gharmheas agus a thomhas trí úsáid a 
bhaint as na huirlisí cuí agus é seo a thaifeadadh agus a 
chur in iúl mar is cuí. 

na coibhneasa idir aonaid choibhéiseacha tomhais a 
shainaithint agus tomhais a athainmniú trí úsáid a bhaint 
as aonaid  choibhéiseacha.

teacht ar aonaid tomhais agus iad a ríomh i bhfoirm 
chodánach agus/nó dheachúlach chun fadhbanna 
praiticiúla a réiteach.

tomhais a fháil, a léirmhíniú agus a dhéaduchtú go 
trialach le beachtas ag méadú.

Coincheapa 
matamaiticiúla

Tá gnéithe ag rudaí gur féidir a 
thomhas ar nós fad, meáchan, 
toilleadh agus achar. 

Tá bun-aonaid tomhais choitianta 
úsáideach chun comparáidí a 
dhéanamh agus a scrúdú.

Cuidíonn aonaid mhéadracha linn chun tomhais a 
shainmhíniú, a chur in iúl agus a ríomh le tuilleadh 
cruinnis agus beachtais i gcónaí.

Tá sé tábhachtach machnamh a dhéanamh ar an 
gcuspóir agus ar phraiticiúlacht nuair atáthar ag roghnú 
aonad agus ionstraimí chun tabhairt faoi thomhas.

Is é ceann de chuspóirí an tomhais, 
chun rudaí a chur i gcomparáid.

Tá tionchar ag méid an aonaid 
roghnaithe ar an méid aonad a 
theastaíonn chun réad a mheas.

Is féidir tomhais a dhéanamh níos cruinne ach 
aonaid mhéadracha a úsáid (iolraithe nó fo-rannta de 
bhunaonaid m.sh., km nó cm), ach a thabhairt faoi deara 
go bhfuil méid áirithe neastacháin bhunúsaigh ag baint 
le gach tomhas.

Is minic a bhíonn baint ag cuir síos agus comparáidí 
le tomhas ar níos mó ná aitreabúid amháin.

Is féidir linn rudaí a chur i gcomparáid 
agus a chur in ord de réir aitreabúid 
faoi leith (méid fisiciúil) atá acu i 
gcomparáid lena chéile.

Is féidir linn méideanna a chur i 
gcomparáid, a mheas agus a chur in 
ord ach aonad cuí a roghnú agus ag fáil 
amach cé mhéad aonad atá ag an rud.

Tá an córas méadrach bunaithe ar iolraithe atá ag deich. 
Is féidir aon tomhas tugtha in aonad méadrach amháin 
(m.sh., cileagram) a athrú go dtí agus athainmnithe mar 
aonad méadrach eile (m.sh., gram).

Cuidíonn an caidreamh idir aonaid chothroma sa 
chóras méadrach linn chun breithiúnas a thabhairt ar 
aitreabúidí, chun bogadh go solúbtha idir aonaid agus 
chun ríomhanna a dhéanamh.

Cuirtear aitreabúidí in ord agus i 
gcomparáid lena chéile ach úsáid a 
bhaint as aonaid tomhais.

Is uirlisí iad ionstraimí tomhais (m.sh., 
rialóirí) chun méideanna nó aitreabúidí 
fisiciúla a mheas amhail fad, meáchan 
agus toilleadh.

Is féidir an caidreamh idir réimíreanna a thuiscint agus 
a chur i bhfeidhm ar bhealach cosúil leis sin thar aonaid 
dhifriúla tomhais.

Forbraítear tuiscint ar thomhas de réir mar 
a cheanglaímid brí na n-aonad tomhais le 
tagarmharcanna tomhais sa ghnáthshaol.
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Ba chóir deiseanna a thabhairt do pháistí léiriú a thabhairt ar an gcaoi a bhféadfaí an t-eolas agus na scileanna a fhoghlaimítear sa snáithe 
seo a úsáid chun foghlaim a nascadh, a threisiú agus a chur chun cinn ar fud na gceithre shnáithe idirnasctha.

a
An foghlaimeoir

b
An foghlaimeoir

c
An foghlaimeoir

d
An foghlaimeoir

e
An foghlaimeoir

f
An foghlaimeoir

g
An foghlaimeoir

h
An foghlaimeoir

i
An foghlaimeoir

j
An foghlaimeoir

k
An foghlaimeoir

Gnéithe Ag tomhas 
Tuiscint 
agus 
Ceangal

Láimhseálann sé 
agus fiosraíonn 
sé gnáthreada 
agus gnáthrudaí.

Freastalaíonn 
sé ar 
ghníomhaíochtaí 
ina ndéantar 
comparáidí 
díreacha idir 
réada.

Ceanglaíonn sé 
comhaireamh 
shuim na réad i 
dtacar le tomhas 
ar mhéid an 
tacair.

Déanann sé 
comparáidí 
díreacha idir 
réada, soithí 
nó dromchlaí 
chun na tréithe 
intomhaiste 
a chur i 
gcomparáid 
agus chun 
tuiscint orthu 
siúd a fhorbairt. 

Fiosraíonn sé 
an tslí a 
gcuidíonn 
tomhais linn 
ciall a bhaint 
as an saol.

Aithníonn sé 
gur gcaithfidh 
tomhais a 
bheith cóir 
chun go 
mbeidís cruinn.

Fiosraíonn 
sé agus 
sainaithníonn 
sé na tréithe 
difriúla (Mar 
shampla: Fad: 
gairid/fada; 

Meáchan: 
trom/éadrom; 

Toilleadh: 
lán/folamh) a 
bhaineann le 
réad amháin ar 
féidir tomhas a 
dhéanamh air.

Cuireann 
sé réada i 
gcomparáid 
lena chéile agus 
cuireann sé in 
ord iad de réir 
a bhfaid; 

Soithí agus toirt 
de réir toillte; 
Dromchlaí agus 
cruthanna de 
réir achair.

Aithníonn sé 
go gcabhraíonn 
cáiliú tomhais 
linn cur síos 
agus comparáid 
níos cruinne a 
dhéanamh. 

Fiosraíonn sé na 
caomhnuithe faid, 
meáchain, toillte 
agus achair trí 
ghníomhaíochtaí 
praiticiúla.

Sainaithníonn 
sé coitinn agus 
difríochtaí 
idir thréithe 
intomhaiste 
agus aithníonn 
sé an gá atá le 
haonaid tomhais 
chaighdeánacha. 

Sainaithníonn 
sé na huirlisí 
agus na haonaid 
tomhais 
oiriúnacha le 
haghaidh cás 
áirithe.

Aithníonn sé 
bunaonaid 
i gcomhair 
faid [méadar], 
meáchain 
[cileagram], 
toillte [lítear] 
agus achair 
[méadar 
cearnach].

Cuireann sé 
tomhais réad i 
gcomparáid trí 
úsáid a bhaint as 
an mbunaonad 
céanna (Mar 
shampla: faid 
réad a chur i 
gcomparáid i 
gcoibhneas le 
bata méadair).

Fiosraíonn sé 
an gaol idir 
na haonaid 
mhéadracha 
a bhaineann 
le tréith (Mar 
shampla: an gaol 
idir ceintiméadair 
agus méadair).

Tiontaíonn sé idir 
aonaid tomhais 
chomhionanna. 

Fiosraíonn sé 
conas scála simplí 
a léamh agus 
conas gnáthuirlisí 
tomhais a úsáid.  

Baineann sé úsáid 
as tuiscint ar bhonn 
a deich [iolraigh de 
deich] chun bogadh 
go solúbtha idir 
aonaid tomhais.

Athainmníonn sé 
tomhais ag baint 
úsáid as aonaid 
comhionanna.

Suimíonn agus 
dealaíonn sé aonaid 
tomhais chun an 
difríocht idir na 
cainníochtaí a 
chinneadh. 

Déanann sé scrúdú 
ar imlíne agus ar 
achar na gcruthanna 
astu féin; aithníonn 
sé gur tréithe 
éagsúla iad fad/
leithead agus achar 
agus go dteastaíonn 
aonaid dhifriúla 
tomhais uathu.

Fiosraíonn sé, 
déanann sé meas 
agus ansin déanann 
sé tomhais ar 
imlíne agus ar achar 
gnáthchruthanna 2T.

Ceanglaíonn sé léirithe 
deachúlacha leis an 
gcóras méadrach. 

Tiontaíonn sé idir agus 
athainmníonn sé tomhais 
agus úsáid á baint aige 
as aonaid chomhionanna 
a bhfuil baint ag codáin 
agus deachúlacha leo.

Fiosraíonn sé, déanann 
sé meas agus déanann 
sé tomhais ar imlíne agus 
ar achar gnáthchruthanna 
agus cruthanna 
neamhrialta 2T.

Cuireann sé an caidreamh 
idir réimíreanna 
meadracha i bhfeidhm ar 
bhealaí cosúla le haghaidh 
aonaid tomhais dhifriúla. 

Úsáideann sé eangacha 
cruthanna 3T chun an
t-achar dromchla a 
fhiosrú.

Fiosraíonn sé éagsúlacht 
na n-imlínte féideartha 
do dhronuilleogaí d’achar 
leanúnach.

Fiosraíonn sé na 
féidearthachtaí le 
haghaidh achair má 
fhanann an imlíne mar 
a chéile.

Cuireann sé 
aonaid tomhais 
mhéadracha 
i gcomparáid 
i bhfoirm 
chodáin agus 
dheachúlach 
agus cuireann sé 
in ord iad.

Cinneann sé 
na gnéithe 
ábhartha agus 
ríomhann sé 
achar dromchla 
cruthanna 3T 
oiriúnacha. 

Cinneann sé na 
gnéithe ábhartha 
agus ríomhann 
sé toirteanna 
cruthanna 3T 
oiriúnacha. 

Ceanglaíonn 
sé toirt agus 
toilleadh agus 
a n-aonaid 
tomhais.

Baineann sé 
úsáid as eolas 
maidir le tréithe 
atá ann cheana 
le tomhais 
tréithe nach 
bhfuil ar eolas a 
aimsiú.

Cinneann sé na 
gnéithe ábhartha 
agus aimsíonn 
sé an imlíne 
agus an 
t-achar atá ag 
ciorcail agus 
ag cruthanna 
cumaisc. 

Faigheann sé 
toirt priosmaí 
amach, lena 
n-áirítear 
sorcóirí.

Ríomhann sé 
toirt na réad 3T 
(Mar shampla: 
priosmaí, 
pirimidí, cóin 
agus sféir), ach 
úsáid a bhaint 
as foirmlí.

Príomhtheanga

Moltaí maidir le 
heispéiris foghlama páistí

Moltaí maidir le 
príomhtheanga

Moltaí don 
teagasc

Moltaí don 
timpeallacht foghlama

Moltaí don fhoghlaim sa bhaile

Coincheapa Matamaiticiúla Contanaim Dul Chun Cinn

Ábhair Thacaíochta: Ag tomhas
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CÉIMEANNA 1–4 (NAÍONÁIN SHÓISEARACHA GO DTÍ RANG A SÉ)

Cliceáil ar an ábhar tacaíochta thíos chun teacht ar fhaisnéis, ar smaointe agus ar mholtaí don Snáithaonad seo.
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